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1.- INTRODUCCION Y OBJETIVOS.

El presente Plan de Contingencia ha sido elaborado por la Comision Especifica COVID-19,
regulada por las Instrucciones 6 de julio de la Viceconsejeria de Educacién y Deporte relativas
a la organizacion de los centros docentes para el curso escolar 2020/2021, motivada por la
crisis sanitaria del COVID-19, del IES Aguilar y Eslava de Cabra (Cérdoba) segin modelo
homologado facilitado por la Consejeria de Educacién y Deporte.

Este documento incluye recomendaciones y directrices con relacién a las medidas de
prevencion e higiene frente a la Covid-19 para las actividades e instalaciones del centro,
durante el curso 2020-21, las cuales podran ser actualizadas cuando los cambios de la
situacion epidemioldgica asi lo requieran.

La adopcion y seguimiento de las medidas contempladas tiene como objetivo contribuir a
que docentes y personal del centro, alumnado y familias afronten esta apertura de los
centros en el curso actual de forma segura y contribuya a reducir el riesgo de contagios,
resultando fundamental la asuncién individual y colectiva de responsabilidades.

Estas actualizaciones se iran recogiendo en las diferentes versiones del Plan y seran
registradas en el apartado de “control de modificaciones y actualizaciones”.

Objetivos:

Las medidas de prevencién, higiene promocién de la salud y protocolos de deteccion precoz
de casos establecidos en este documento se aplicaran en todas las actividades e instalaciones
del IES Aguilar y Eslava de Cabra (Cordoba) y tienen como objetivos generales:

e Crear un entorno saludable y seguro en el centro, a través de medidas de prevencion,
higiene y promocién de la salud adaptadas a nuestras particularidades.

e Instaurar medidas organizativas eficaces que impidan la aglomeracion de personasy
propicien el correcto cumplimiento de las medidas de distanciamiento social.

e Asegurar que la actividad educativa pueda desarrollarse con la mayor normalidad
posible.

e Posibilitar la deteccion precoz de casos y gestion adecuada de los mismos, a través de
protocolos de actuacién claros y de coordinacion de todos los agentes implicados.
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2.- COMPOSICION COMISION ESPECIFICA COVID-19.

Composicion:

Responsabilidad | Apellidos, Nombre Cargo

Presidencia GUZMAN MORAL, SALVADOR | EQUIPO DIRECTIVO

Coordinadora GRANADOS CAMACHO, ALICIA | EQUIPO DIRECTIVO

Vocal GARCIA ROJAS, ANTONIO M2 | EQUIPO DIRECTIVO

Secretario CASTRO ROMERO, JULIAN COORDINADOR SEGURIDAD, SALUD Y
RIESGOS LABORALES CENTRO

Vocal MORENO MILLAN, ANGEL REPRESENTANTE DEL AYUNTAMIENTO
CONSEJO ESCOLAR

Vocal AROCA PEREZ, JOSE DOCENTE REPRESENTANTE
CONSEJO ESCOLAR

Vocal REINA LOPEZ, M2 DOLORES MADRE/PADRE REPRESENTANTE
CONSEJO ESCOLAR

Vocal ALUMNO/A REPRESENTANTE
CONSEJO ESCOLAR

Vocal REPRESENTANTE CENTRO SALUD

Coordinacion de actuaciones (Equipo COVID-19):

Director del Plan

GUZMAN MORAL, SALVADOR

Coordinadora del plan COVID-19

GRANADOS CAMACHO, ALICIA

Secretario

CASTRO ROMERO, JULIAN

Jefe Estudios

GARCIA ROJAS, ANTONIO M2

Asistencia técnica al desarrollo, implantacién y seguimiento:

e Servicio de prevencidn de riesgos laborales Educacion de Cordoba:

unidaddeprevencion.dpco.ced@juntadeandalucia.es
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® Seccién de Epidemiologia de las Delegaciones Provinciales de Salud de Cérdoba:
epidemiologia.co.csalud@juntadeandalucia.es

Difusion de contenidos del plan:

Con el objeto de asegurar que la informacidn sobre protocolos de actuacién y las medidas de
prevencion, higiene y promocion de la salud implantada en el IES Aguilar y Eslava sean
conocidos y comprendidos por toda la comunidad educativa, se definen las siguientes
acciones:

® Se enviard la informacién a todas las familias, manteniendo un canal disponible para la
solucién de dudas que puedan surgir. Esta informacidn queda recogida en el Anexo |
Instrucciones a alumnos/as y en el Anexo Il Instrucciones para padres o tutores.

® Se potenciara el uso de infografias, carteles y sefializacion que fomenten el cumplimiento
y comprension de las medidas de prevencidn e higiene.

® Se cuidara que esta informacion se mantenga actualizada, si cambian las indicaciones de
las autoridades sanitarias.

e Todala comunidad educativa, asi como las empresas de servicios y los ayuntamientos, en
su caso, conoceran el contenido de este Plan de Contingencia y seran informados sobre la
implantacion de las medidas que les sean de aplicacidn.

Seguimiento y control de la implantacidn del plan:

Mediante las herramientas contenidas en este documento, los componentes del equipo
COVID-19 realizardn las actuaciones pertinentes para la comprobacién de las medidas y
protocolos definidos y su efectividad. Establecerdn reuniones periédicas con este objeto, al
menos una vez por semana en funcién de las necesidades que vayan surgiendo.

Revision del plan:

En cualquier momento se podra revisar y/o modificar este plan, tras el analisis de las medidas
adoptadas, proponiendo nuevas medidas a aquellas que resultaron ineficaces o cuando se
incorporen nuevas actividades o lo indique la Autoridad Educativa o Sanitaria.
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3.- ACTUACIONES PREVIAS A LA APERTURA DEL CENTRO.

Previamente al inicio del curso se acometerdn las siguientes actuaciones:

° Tareas de limpieza y desinfeccion.

° Constitucion y puesta en funcionamiento de la Comisién COVID-19.

° Elaboracion del protocolo COVID-19.

° Difusidon de las distintas medidas del protocolo entre los distintos sectores de la
comunidad educativa.

Medidas generales:

Todo el personal y el alumnado del centro serdn informados, en los primeros dias de curso, de
las medidas generales establecidas frente a la COVID-19:

° El uso obligatorio de mascarilla para los alumnos y alumnas, profesorado y personal de
administracion y servicio.

° La higiene frecuente de las manos es la medida principal de prevencién y control de la
infeccion.

° Favorecer la higiene respiratoria: cubrirse la nariz y la boca con un pafiuelo al toser y
estornudar, y desecharlo a un cubo de basura con bolsa interior (si no se dispone de
pafiuelos emplear la parte interna del codo para no contaminar las manos). Evitar
tocarse los ojos, la nariz o la boca con las manos, ya que éstas facilitan su transmision.

° Mantener un distanciamiento fisico de 1,5 metros y medidas de proteccion adecuadas.

Medidas referidas a las personas trabajadoras del centro:

No podran incorporarse a sus puestos de trabajo en el centro educativo los siguientes
trabajadores y/o profesionales:

[ Trabajadores y/o profesionales del centro que estén en aislamiento domiciliario por
tener diagndstico de COVID-19 o tengan alguno de los sintomas compatibles con el
COVID-19.

° Trabajadores y/o profesionales que, no teniendo sintomas, se encuentren en periodo de
cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto con alguna persona con sintomas o
diagnosticada de COVID-19.

Sin perjuicio del cumplimiento de la normativa de prevencién de riesgos laborales y de Ia
normativa laboral, el director del centro adoptara las acciones necesarias para cumplir las
medidas de higiene y prevencion para el personal trabajador. Se asegurard que todos los
trabajadores tengan permanentemente a su disposicion en el lugar de trabajo agua y jabén o
geles hidroalcohdlicos y/o desinfectantes con actividad viricida autorizados y registrados por
el Ministerio de Sanidad para la limpieza de manos. Se adaptaran las condiciones de trabajo,
asi como el uso de los lugares comunes de forma que se garantice el mantenimiento de la
distancia de seguridad interpersonal entre los trabajadores. Se proporcionaran a los
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trabajadores equipos de proteccién adecuados al nivel de riesgo. Todo el personal estard
formado e informado sobre el correcto uso de los citados equipos de proteccién. Sera
obligatorio el uso de mascarillas por parte de los profesores durante su actividad docente.
Estas obligaciones y recomendaciones no serdn exigibles para las personas que presenten
algun tipo de enfermedad o dificultad respiratoria que adoptaran otras medidas de proteccion
compensatorias.

Se reducird al minimo posible el uso de utiles o elementos comunes o que puedan ser
compartidos por los trabajadores y/o docentes, tales como boligrafos, libretas, teclados,
pizarras tactiles, teléfonos, u objetos usados durante la intervencién educativa o no educativa,
en aquellos que no sea posible se desinfectara entre cada uso.

Medidas referidas a particulares, otros miembros de la comunidad educativa y empresas
proveedoras, que participan o prestan servicios en el centro educativo:

Todas estas medidas serdn aplicables a todos los trabajadores de empresas externas que
presten servicios en el centro, ya sea con caracter habitual o de forma puntual, evitando, en la
medida de lo posible, que éstos coincidan en los mismos espacios y tiempos con el alumnado.

Todo el personal que entre al centro, bien sea en el desarrollo de su labor o para realizar
cualquier tipo de gestidn, debera adoptar las medidas necesarias para evitar la generacion de
riesgos de propagacion de la enfermedad COVID-19.

Medidas especificas para el alumnado:

Se dispondra de geles hidroalcohdlicos a la entrada del centro y en las aulas para el alumnado,
y se asegurara que los usen cada vez que entren o salgan de las mismas. Cuando las manos
presenten suciedad visible, sera necesario usar agua y jabon.

No se dejaran los geles accesibles al alumnado sin supervisidén y sera obligatorio el uso de
mascarillas higiénicas en sus desplazamientos y circulacidn dentro del centro hacia o desde el
aula asignadas.

El uso de mascarilla es también obligatorio en los Talleres o Aulas especificas de uso
compartido por distintos grupos-clases, en los recreos.

El profesorado explicard el uso correcto de la mascarilla, que eviten compartir objetos o
material escolar, y que no cambien de mesa o pupitre durante cada jornada. En la organizacién
del aula se procurara la mayor distancia posible entre puestos escolares y el uso de mascarilla
es obligatorio en todo momento. Se recomendard el lavado diario de la ropa del alumnado.

Por otra parte, el alumnado serd informado de las medidas disciplinarias que se aplicardn en
caso de incumplimiento de las normas de convivencia del centro que se contemplan en el
presente protocolo.
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Medidas para la limitacion de contactos:

En la situacion especial en la que nos encontramos, como norma general se deben establecer
tres principios bdsicos en el aula: ESPACIO, CLARIDAD y LIMPIEZA.

Como norma general la distribucion de los puestos escolares del alumnado en el aula de grupo,
debe respetar la distancia de seguridad decretada por la Administracién Educativa. En el caso
de no poder respetarse dicha distancia de seguridad, la opcidn sera distribuir un nimero de
mesas y sillas igual al nimero de alumnado que haya en cada clase, que se colocaran de forma
en que la distancia entre ellos sea maxima. En todo caso el alumnado deberd permanecer con
mascarilla durante el tiempo que esté dentro del aula.

El aula de cada grupo es su entorno natural y donde el alumnado pasa la mayor parte del
horario escolar. Por ello, mientras dure esta crisis sanitaria, las actividades que se realicen con
el grupo priorizardn, siempre que se pueda, el aula como espacio de referencia y serd el
profesorado el que se desplace de un grupo al otro.

La dotaciodn higiénica del aula de grupo sera:
e Dispensador de gel desinfectante hidroalcohdlico.
e Dispensador de papel individual.
e Papelera con bolsa protegida.
e Zona limpia en torno a la mesa del profesorado con limpiador desinfectante multiusos
de pistola, rollo de papel y mampara de separacién (opcional), que estaran bajo
supervisiéon del profesorado y siempre lejos del alcance del alumnado.

Del aula se eliminard todo aquel mobiliario prescindible, con la finalidad aprovechar la
superficie util de la clase. Si el contenido de la asignatura y las condiciones climatoldgicas lo
permiten, se puede plantear la opcion de clase al aire libre. En caso de asignaturas optativas,
refuerzos o desdobles, cuando el nimero de alumnos/as sea inferior al nUmero de puestos, se
procederd a distribuirlo de la manera en que mas nos acerquemos a la distancia de seguridad.
Si fuera necesario, se podrian utilizar como aulas de grupo las aulas especificas (plastica,
musica, aula taller...). De ser posible, las puertas y ventanas permaneceran abiertas para
favorecer la ventilacion natural (la ventilacién forzada a través de ventiladores o aires
acondicionados estd desaconsejada), asi como evitar la manipulacion de mecanismos de
apertura de puertas.

En el caso de que el alumnado tenga que abandonar un aula de grupo para ir a un desdoble o
a una asignatura optativa, y ésta quedase libre, se dejara con ventanas y puertas abiertas para
favorecer su ventilacién. Es importante establecer una zona limpia de trabajo para el
profesorado. Dicha zona puede ser la propia mesa de trabajo. La intencién es que dicho espacio
guede libre de posibles infecciones indirectas. En caso de ser necesario, se habilitard algun
sistema que aisle dicho espacio del resto de la dependencia como puede ser el uso de
mamparas.
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Se evitara la aglomeracién de personal (docente, no docente o alumnado) en las entradas y
salidas del centro estableciendo medidas tales como:

° Varias entradas y salidas.

° Organizacion del alumnado en el interior del centro en filas por aula, manteniendo
las distancias fisicas de seguridad.

° Realizacidn de una salida organizada y escalonada.

Las familias o tutores sélo podran entrar al edificio escolar en caso de necesidad o indicacion
del profesorado o del equipo directivo, cumpliendo siempre las medidas de prevencién e
higiene. Se recomendard cuando sea posible, que las personas adultas que acompaiien al
alumnado no pertenezcan a los grupos de riesgo o vulnerables.

Se establecerd y sefializardn los distintos flujos de circulaciéon del alumnado en el centro,
evitando la coincidencia espacial y temporal de los distintos grupos. Se reduciran al minimo los
desplazamientos de grupos de alumnos/as por el centro, facilitando en lo posible que sean los
profesores/as quienes acudan al aula de referencia.

Se utilizardan preferentemente las escaleras. El ascensor limitara su uso al minimo
imprescindible. Cuando sea necesario utilizarlo, su ocupacién maxima serd de una persona,
salvo que se trate de personas convivientes o que empleen mascarillas todos los ocupantes.
Se priorizara en la medida de lo posible, el uso de los espacios al aire libre.

Cuando se realicen actividades deportivas, ludicas o de ocio, se llevaran a cabo en espacios
abiertos y mediante actividades que no favorezcan el contacto directo entre el alumnado y se
procurara el uso de elementos individuales o que no requieran manipulacién compartida con
las manos (excepto grupos de convivencia escolar). En aquellos casos excepcionales donde no
sea posible realizarlas en espacios abiertos, se evitaran las actividades que requieran o
conlleven actividad fisica.

Se recomienda no realizar actividades grupales tales como asambleas, eventos deportivos o
celebraciones en el interior de los centros educativos. Se estableceran normas de aforo,
acomodacion y uso de los espacios comunes tales como biblioteca, Patio de Cristales, salas de
profesores, etc.

Para el recreo se optimizardn los espacios abiertos existentes en el centro. Organizandose de
forma escalonada y si fuera posible, con sectorizacién del espacio existente, limitando el
contacto entre los diferentes grupos-clase. En el caso de actividades extraescolares fuera del
centro, se deberan tener en cuenta las normas relativas al establecimiento o recinto
destinatario de la actividad (museos, monumentos, etc.), limitando el contacto entre los
diferentes grupos-clase.

10
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Otras medidas:

En relacion con la actividad diaria:

° A la entrada y salida del aula se tratara de evitar aglomeraciones del alumnado y cruces
innecesarios con alumnado de otros grupos. Cada vez que el alumnado entre en su aula,
siempre se sentara en el mismo sitio. Cada silla y mesa de cada aula de grupo debe estar
asignada a un alumno o alumna (se deberd tener en cuenta por parte del tutor o tutora
los posibles problemas visuales o de cualquier otra indole que pueda tener el alumnado),
estando prohibido que el alumnado pueda cambiarse de sitio bajo ninglin concepto. En
esta extraordinaria situacion, el puesto escolar de cada alumno/a es personal, no
estando permitidos los intercambios.

° Se priorizard la realizacidn de tareas individuales frente a las colectivas que supongan
disminuir todavia mas la distancia de seguridad. En el caso de que se tengan que formar
equipos, es recomendable que los grupos sean siempre los mismos.

[ Se priorizard la entrega de actividades de manera telematica.

° En caso de que el profesorado reciba tareas del alumnado en formato papel, se
guardaran en un sobre y deberdn pasar el periodo de cuarentena correspondiente (al
menos 6 horas).

[ Se deben aprovechar los medios telematicos, tales como aulas virtuales para intentar
qgue el alumnado lleve y traiga el menor material posible de casa y como preparacion
para un posible futuro confinamiento.

° No se permitird intercambiar material entre el alumnado (boligrafo, lapiz, goma, regla,
calculadora...).

[ Mientras dure la situacidn actual, estd totalmente desaconsejado el uso de la biblioteca
de aula.

[ Cada aula de grupo tendra asignado un cuarto de bafio de referencia (el mas cercano al
aula).

[ Una vez finalizada la clase, se evitaran las aglomeraciones de alumnos/as en las puertas
de la clase durante el intercambio de una asignatura a otra.

[ En caso de que el alumnado deba desplazarse por cuestién de optatividad de una
materia, desdoble, o porque deba ir al patio o al pabelldn para realizar Educacién Fisica
o0 a aulas especificas como taller, aula de musica, plastica etc., lo realizara sin quitarse la
mascarilla, en fila individual (igual que si se tratase de un simulacro de evacuacion), y
manteniendo la distancia de seguridad entre uno y otro, sin atropellarse, ni pararse
durante el desplazamiento para hablar con ningin compafero o companera.

° Cuando el alumnado entre en un aula que haya sido utilizada previamente por otro grupo
(asignaturas optativas o desdobles), procedera a desinfectar con el limpiador
desinfectante la parte del mobiliario que va a utilizar. Siempre sera el alumnado que
entre en clase el que realice dicha operacion y siempre bajo la supervisién del docente,
con el objetivo de garantizar que el mobiliario que va a utilizar esté desinfectado. Tras la
limpieza, los materiales empleados se desecharan de forma segura, procediéndose
posteriormente a la desinfeccién de manos.

11
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° Cada alumno/a deberd venir con su desayuno preferentemente en un recipiente
cerrado, que proteja la comida y facilite su consumo.

° Cada alumno/a debera venir de su casa con una botella de agua para su correcta
hidratacion durante el dia. Esta totalmente prohibido compartir bocadillo o botellas de
agua entre el alumnado.

° Al final del dia, el propio alumnado procedera también a la limpieza de su material
particular, para que cuando lo vuelva a llevar a casa esté desinfectado.

° Al final del dia el alumnado se desinfectara las manos antes de salir del centro.

° Al final de las clases diarias la mesa de cada alumno o alumna debe quedar totalmente
libre de libros y materiales para proceder a una correcta desinfeccidn del aula.

° Una vez acabadas las clases, se procedera a la limpieza y desinfeccidn del aula teniendo
especial cuidado con todas aquellas superficies que mas hayan estado en contacto con
el alumnado y profesorado.

En cuanto a los equipos de proteccion, el profesorado que acuda al aula de grupo debera
utilizar los siguientes equipos de proteccion individual (EPI):

[ Se recomienda el uso de bata de trabajo (que deberia ser lavada de manera diaria por
encima de los 609).
Mascarilla (preferentemente se recomienda tipo FFP2, sin valvula).
En el caso de que las evidencias cientificas (cada vez mas claras), indiquen que el SARS-
CoV-2 se propaga a través del aire (con mayor riesgo en espacios cerrados y altas
concentraciones de gente), seria recomendable el uso de pantalla facial o gafas de
proteccion.
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4.- ACTUACIONES DE EDUCACION Y PROMOCION DE LA SALUD.

Es requisito obligatorio, para la incorporacién a la actividad presencial de todos los
trabajadores y alumnado del IES Aguilar y Eslava, haber realizado previamente la formacion
que se le requiera por parte de la autoridad competente.

La informacidon y la formacién son fundamentales para poder implantar las medidas
organizativas, de higiene y técnicas entre el personal trabajador y el alumnado en una
circunstancia tan particular como la actual, por lo que se hace imprescindible que todo el
personal adscrito al centro educativo conozca el Plan de Contingencia y cuente con la
informacién especifica y actualizada sobre las medidas concretas que se implanten. Para ello
se difundird el presente plan entre toda la comunidad educativa del centro, quedando una
copia en la secretaria para su consulta y estableciéndose una direccién de correo para dudas
y sugerencias.

La persona responsable de trasladar la informaciéon en el IES Aguilar y Eslava, como
Coordinadora de Plan COVID es Alicia Granados Camacho (Vicedirectora del Centro).

Programa Innovacion Educativa, Habitos de Vida Saludable:

Nuestro centro participa en el desarrollo de la educacidn y promocién de la salud en el dmbito
educativo que se impulsa a través del Programa para la Innovacién Educativa, Habitos de Vida
Saludable (PHVS), que adopta la denominacién “Forma Joven” cuando se dirige a Educacion
Secundaria. Este proyecto tiene como objetivo: capacitar al alumnado en la toma de
decisiones para que la eleccién mas sencilla sea la mas saludable, promover un cambio
metodolégico en el profesorado hacia metodologias activas basadas en la investigacién,
accidn participativa, favorecer y fortalecer el vinculo con la comunidad fomentando entornos
mas sostenibles y saludables, asi como establecer redes de colaboracién interprofesional.

Como en cursos anteriores se disefiardn e implementaran actividades interdisciplinares de
educacién y promocion para la salud en el centro, incluyendo las medidas de prevencion, el
bienestar emocional, la higiene y la promocién de la salud frente a COVID-19, para hacer del
alumnado un agente activo y competente en la prevencidon y mejora de su salud y de la
comunidad educativa, favoreciendo actitudes, habilidades y conocimientos que le permitan
afrontar una conducta saludable de forma libre, informada y consciente.

Para ello, se abordaran aspectos basicos relacionados con el COVID-19 como son:

PREVENTIVOS: los sintomas de la enfermedad, cdmo actuar ante la aparicion de sintomas,
medidas de distancia fisica y limitacion de contactos, uso adecuado de la mascarilla,
conciencia de la interdependencia entre los seres humanos y el entorno y fomento de la
corresponsabilidad en la salud propia y en la salud de los otros, prevencién del estigma. Se
solicitara apoyo y formacion al personal asignado del centro de salud y al médico/a del EOE.
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HIGIENE: la higiene de manos, la higiene postural y la higiene del suefio.

BIENESTAR EMOCIONAL: la empatia, la confianza, la regulacidn del estrés y la ansiedad, la
conciencia emocional, la autonomia personal y emocional, y en definitiva, la competencia
para la vida y el bienestar definida como la capacidad de afrontar con éxito los desafios a los
gue nos enfrentamos diariamente, como el COVID-19.

OTRAS ACTUACIONES DE PROMOCION DE LA SALUD: uso positivo y responsable de las
tecnologias, caminos escolares seguros (educacion vial), relaciones igualitarias, impacto
ambiental en la salud humana.

En este sentido se propondra la fabricacion de pantallas faciales y tiradores de puertas para
las aulas y otras dependencias, gracias a la impresidn 3D que se desarrolla en las materias de
Tecnologia e Informatica del Centro.

Estas actividades se recogeran en el Plan de Actuacion del Programa para la Innovacién
Educativa, Habitos de Vida Saludable, que se viene desarrollando en el centro, garantizando
un tratamiento holistico, sistémico e integral de la salud. Para el desarrollo de las mismas,
contaremos con el material de apoyo del Programa que le puede ser de utilidad tanto para
la concienciacién de la comunidad educativa como para la elaboracion de material didactico
especifico en contextos de aprendizajes diversos, y ante posibles escenarios de docencia
tanto presencial como no presencial:

Portal de Habitos de Vida Saludable:
http://www.juntadeandalucia.es/educacion/webportal/web/vida-
saludable/creciendoensalud

Colabor@3.0 Creciendo en Salud:
https://colaboraeducacion30.juntadeandalucia.es/educacion/colabora/web/creciendo-en-
salud

Tras la situacion de crisis sanitaria y social que estamos viviendo, es necesario cuidar la
acogida del alumnado y del personal del centro educativo, atendiendo en especial a las
situaciones de mayor vulnerabilidad emocional y social. Por ello, nuestro centro seguird
siendo un entorno solidario, respetuoso e inclusivo. Es importante prevenir la
estigmatizaciéon de los estudiantes y de todo el personal del centro educativo que hayan
podido estar expuestos al virus o puedan infectarse en un futuro. Y se tendra especial
atencidn a la vigilancia del absentismo escolar, con el fin de conocer si el alumnado ha faltado
por motivos de salud u otros.

Asimismo, se estableceran mecanismos compensatorios para reducir la brecha digital de las
familias y alumnado, asi como, la brecha de género debido al cuidado de personas enfermas,
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garantizando el acceso y la continuidad en el proceso educativo de los colectivos mas
vulnerables. Para ello se tendra especial atencion a las necesidades de los grupos siguientes:

e Situaciones de vulnerabilidad social: familias en riesgo de pobreza y exclusion, victimas de
la violencia...

e Situaciones de especial necesidad: personas con discapacidad, con necesidades especiales
o con necesidad de refuerzo educativo.

e Familias en las que los progenitores o figuras parentales trabajan fuera o teletrabajan sin

posibilidad de compatibilizar con el apoyo necesario para el seguimiento de las tareas
educativas.
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5.- ENTRADA'Y SALIDA DEL CENTRO.

El centro educativo establecerd medidas organizativas que impidan las aglomeraciones de
personas y propicien el correcto cumplimiento de las medidas de distancia interpersonal
de seguridad durante el acceso, transito interior y abandono del centro educativo.

Habilitacion de vias entradas y salidas:

Nuestro centro cuenta con tres vias de acceso:

L Acceso A. Puerta de entrada principal situada en la Plaza Aguilar y Eslava. Los grupos
gue accederan por esta puerta serdn los ubicados en la PLANTA SEGUNDA: 42 ESO-
A, 42 ESO-B, 12 BTO. A, 12 BTO. B, 22 BTO. Ay 22 BTO. B.

L Acceso B. Puerta intermedia calle Santa Ana. Accederdn por esta puerta los grupos
ubicados en la PLANTA BAJA: 12 ESO-A, 12 ESO-B, 22 ESO-A y 22 ESO-B.

L Acceso C. Puerta entrada situada en la calle Santa Ana. Los grupos que accederan
por esta puerta serdn los ubicados en PLANTA PRIMERA: 32 ESO-A, 32 ESO-B, 12 BT.
-Cy 22 BTO. C.

Norma que seguir en las vias de acceso:

Como norma general se establece que:
EL ALUMNADO SIEMPRE ANDARA GUARDANDO LA DISTANCIA INTERPERSONAL DE
SEGURIDAD DE 1,5 METROS Y POR EL LADO DERECHO DEL SENTIDO DEL RECORRIDO.

Flujos de circulacién para entradas y salidas:

Aunque la medida de establecer horas de entrada y salida diferenciadas por ensefianza,
etapa o curso seria lo recomendable, la estructura de nuestro centro, con tres puertas de
acceso, permite la entrada y salida de todo nuestro alumnado en el horario habitual. Para
la salida se seguiran las mismas pautas establecidas para el acceso.

® Se estableceran recorridos de flujo de circulacion de personas en pasillos y zonas
comunes.

e Se seializardn los recorridos de acceso a las aulas, salida al patio y entrada y salida
del edificio.

® Se colocardn marcas de separacién de distancia minima en pasillos y zonas comunes.

e Lacirculacion de personas sera ordenada y distanciada.
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e Se evitara al alumnado deambular sin justificacién por pasillos
Organizacion del alumnado en el interior del centro para entradas y salidas:

Los accesos al centro se realizaran de forma ordenada respetando, en la medida de lo
posible, la distancia de 1,5 m y siendo obligatorio, aunque pueda mantenerse la distancia
de seguridad, el uso de mascarilla durante la entrada.

Se colocaran carteles informativos en los lugares de acceso al centro informando de la
obligatoriedad del uso de mascarillas en todo el recinto.

Dado que el centro tiene diferentes puertas de acceso que permiten organizar la entrada
y salida del alumnado, en vez de realizar escalonamiento de los horarios se habilitaran los
diferentes accesos, organizando los mismos de forma que se eviten aglomeraciones en la
entrada.

En los horarios de entrada y salida, el flujo de circulacion serd en un solo sentido. En el
horario de entrada, 8:30 h., el sentido serd unico de acceso al centro y toda persona que
quiera abandonar el centro deberd esperar a que finalice el periodo de entrada general.
De la misma forma, en el horario de salida, de 14:50 a 15:00 el sentido sera Unicamente
de salida, teniendo que aguardar toda persona que quiera acceder al mismo la finalizacion
del periodo de salida.

Los recorridos de acceso y salida del centro se realizaran de la siguiente forma:

Los/as ALUMNOS/AS accederdn al centro por las puertas A, B y C. El acceso al edificio
estard diferenciado en funcion de la planta de ubicacién de la clase de acuerdo con el
siguiente esquema:

e El| alumnado cuyas aulas se encuentren en la planta baja, accederan por la puerta
acceso B, Grupos: 12 ESO-A, 12 ESO-B, 22 ESO-AY 22 ESO-B. Este recorrido se distinguira
en color verde.

e El alumnado cuyas aulas se encuentren en la primera planta, accederan por la puerta
acceso C y subiran por las escaleras situadas en la zona nueva. Grupos: 32 ESO-A, 32
ESO-B, 12 BTO. CY 22 BTO. C. Este recorrido se distinguira en color amarillo.

e El alumnado cuyas aulas se encuentre en la planta segunda accederdn por la entrada
A, situada en la Plaza de Aguilar y Eslava, y accederan a sus aulas por la escalera principal
situada junto a la entrada del Patio de Cristales. Grupos: 42 ESO-A, 42 ESO-B, 12 BTO-A,
12 BTO. B, 22 BTO. Ay 22 BTO. B. Este recorrido se distinguira en color azul.
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Se seializaran las rutas de acceso con el correspondiente color, de forma que sea
claramente visible la ruta a seguir por medio de carteles en la entrada e indicadores
(sefialética en el suelo) indicando la direccion. La salida del centro se realizara siguiendo el
mismo esquema que la entrada, pero en sentido inverso, teniendo en cuenta la cercania a
la escalera de salida de la respectiva planta.

La supervision de la entrada y la salida del centro sera realizada por los/as ordenanzas,
los/as profesores/as de guardia y el profesorado que imparta clase a primera y ultima hora
de la manana.

Los/as ordenanzas se reservaran uno/a para cada entrada, un miembro del equipo
directivo supervisara la entrada del alumnado en el interior del centro con la ayuda del
profesorado de guardia. Los/as profesores/as de guardia que realicen la supervision de
entrada se incorporardn al turno de guardia habitual una vez finalizado el periodo de
entrada para atender las posibles necesidades por ausencias o retrasos.

Para la salida del alumnado del centro una vez finalizadas las clases, se seguird un
procedimiento parecido al de la entrada, pero esta vez siguiendo el mismo procedimiento
gue se utiliza durante un simulacro de evacuacion:

® Bajo la supervision del profesorado de ultima hora se procedera al desalojo
ordenado de cada aula.

® En primer lugar, saldra del centro la planta baja, en el orden de las aulas mas
cercanas a la puerta de salida a las mas alejadas, debiendo mantener el alumnado
en todo momento la distancia de seguridad. Cuando suene el timbre (primer toque)
serd el alumnado de la planta baja quien salga inmediatamente y el resto se debe ir
preparando, debiendo esperar en clase hasta ser avisado del desalojo de la planta
correspondiente anterior a su salida. El profesorado de guardia sera quien
coordinara la salida de grupos.

® Posteriormente, cuando suene de nuevo timbre (segundo toque) se evacuara la
planta primera, utilizando las mismas escaleras del centro determinadas en Ia
entrada, siendo el orden de evacuacion el de las clases mds cercanas a las escaleras,
hasta las que estén mas alejadas, siempre manteniendo la distancia de seguridad.

® No se desalojara la planta primera hasta que la planta baja esté desalojada.

e Cuando suene el ultimo timbre (tercer toque), una vez desalojada la planta primera
se procedera a desalojar la planta segunda por el mismo procedimiento.

Asi pues, para realizar toda la operacién de manera ordenada y segura, se hard sonar el
timbre tres veces, diez minutos antes de la hora de salida establecida. Sera el profesorado
de guardia de ultima hora, o el profesorado de esa ultima hora, el encargado de controlar
el proceso de salida del alumnado. Para evitar aglomeraciones, la salida del alumnado se
realizard por las mismas puertas por las que entré al comienzo de las clases.
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Recorridos en los intercambios de clase:

Para minimizar la distancia y uso de recorridos internos, cada grupo permanecerd el
maximo tiempo posible en la misma aula siendo, los/as profesores/as los que
principalmente se desplacen en los intercambios de clase. Aun asi, debido a las diferentes
materias que cursan el alumnado de un grupo, sera necesario el desplazamiento de
algunos/as alumnos/as en los intercambios de clase. Para minimizar el recorrido en estos
desplazamientos se tratara de tener el mayor nimero posible de aulas de un mismo nivel
en la misma planta del mismo edificio. Para estos desplazamientos en los intercambios de
clase el alumnado circulard pegado a la parte derecha del pasillo y escaleras manteniendo
la distancia de seguridad.

En el desplazamiento a aulas especificas el profesor/a sera el que los recoja en la clase y
los acompanie al aula de musica, plastica, idiomas, religidn, taller de tecnologia, refuerzo...
para evitar asi, que estén en los pasillos el menor tiempo posible y del mismo modo no
haya aglomeraciones en las entradas a dichas aulas. Al finalizar la clase los acompafian
igualmente hasta su clase.

Otras medidas:
El profesorado y el resto de personal del centro accederan por la puerta de acceso A y

deberd de firmar con su propio boligrafo la hoja de firmas facilitada por la conserje en la
porteria tanto a la entrada como a la salida.
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6.- ACCESO DE FAMILIAS Y OTRAS PERSONAS AJENAS AL CENTRO.

Medidas de acceso de familias y tutores legales al centro:

Las familias o tutores sélo podran entrar al edificio escolar en caso de necesidad o
indicacion del profesorado o del equipo directivo, cumpliendo siempre las medidas de
prevencion e higiene. En este sentido se entiende que el acceso de padres, madres o
tutores legales se haria de forma excepcional, estableciendo para ello cita previa y siempre
seria en un horario distinto a la entrada y salida del centro.

Para solucionar el contacto de las familias y tutores legales con los tutores, profesorado y
direccion del centro se facilitaran medios telematicos y en el caso de gestiones
administrativas por las herramientas de la secretaria virtual.

Medidas de acceso de particulares y empresas externas que presten servicios o sean
proveedoras del centro:

Todas estas medidas de seguridad serdn aplicables a todos los trabajadores de empresas
externas que presten servicios en el centro, ya sea con cardcter habitual o de forma
puntual, evitando, en la medida de lo posible, que éstos coincidan en los mismos espacios
y tiempos con el alumnado. Todo el personal que entre al centro, bien sea en el desarrollo
de su labor o pararealizar cualquier tipo de gestién, debera adoptar las medidas necesarias
para evitar la generacién de riesgos de propagacién de la enfermedad COVID-19. Con este
propdsito se contactara con las empresas proveedoras a fin de informarles de las medidas
de seguridad y protocolos a seguir y que su presencia no coincida en horas de actividad
docente.
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7.- DISTRIBUCION DEL ALUMNADO EN LAS AULAS Y EN LOS
ESPACIOS COMUNES.

Uso de espacios comunes (patio, pistas deportivas, bancos, etc.) durante el recreo:

Los/as alumnos/as seguirdn para la salida y entrada del recreo las mismas rutas creadas
para la entrada y salida del centro. Sibien en nuestro centro, por no disponer de espacio
comunes interiores suficientes (patios) estd permitida la salida de los grupos del
segundo ciclo de ESO y de Bachillerato. Asi, previa autorizacion de las familias, este
alumnado podra salir al parque Alcdntara-Romero como en cursos anteriores.

Los grupos de 12 y 29 de la ESO dispondran para el recreo de un patio, en exclusiva,
cercano a las aulas que ocupen y en los que se intentard mantener la separacién de los
alumnos en los patios. Al grupo de 12ESO -A- le corresponde el Patio del Museo, el grupo
de 19ESO-B- el Patio nuevo de Conserjeria, y los grupos de 22 ESO — Ay B- el Patio grande
de las Canastas.

El control y vigilancia del alumnado que permanezca en el centro durante el recreo serd
realizada por el profesorado de guardia correspondiente, estableciéndose zonas de
supervisiéon para cada uno de ellos. El profesorado de guardia velara por el
cumplimiento de las medidas de prevencidn e higiene, en particular velaran por que se
cumpla distanciamiento de 1,5 m. y recordaran al alumnado la obligatoriedad del uso
de mascarilla, que sélo se podran quitar para tomar el desayuno y manteniendo la
distancia de seguridad.

Aseos:

Equipamiento:

e Dispensadores de jabdn y /o gel hidroalcohdlico.
Papel para el secado de manos.
Papeleras con tapadera y pedal o tapa basculante.
Cartel informativo sobre el correcto lavado de manos.
Detectores de presencia para control de iluminacién.
Sefalizacion de aforo.

Normas:
e Evitar aglomeraciones y uso escalonado.
¢ En aseos de dimensiones reducidas se hara uso individualizado.
e Limpieza en funcién de la intensidad de uso, al menos, 3 veces al dia.

21




INSTITUTO
Aguilar y Eslava

educacién Yy eultura

Junta de Andalucia

En la entrada de los aseos se dispondra la informacién del aforo maximo de los mismos
(mdx. 30 %, 1 6 2 personas) debiendo esperar su turno fuera, si se supera dicho aforo.
Para el uso de servicios y lavabos sera siempre obligatorio el uso de la mascarilla.
Durante los recreos el alumnado podrd utilizar los aseos asignados a su clase y debera
evitar posibles aglomeraciones.

Medidas para los grupos clase

De acuerdo con las instrucciones se intentara respetar el maximo distanciamiento en las
aulas y serd obligatorio, siempre, el uso de mascarillas durante toda la sesién.

Para facilitar las distancias de seguridad en aulas con falta de espacio, se propone una
distribucién en zig-zag. Esta propuesta permite maximizar las distancias entre las
personas.

PROFESOR |

Normas de aforo, acomodacion y uso de espacios comunes:

Fotocopiadoras:
Se encuentran instaladas en una zona de acceso restringido.
e Custodiar las copias y entregarlas Unicamente al destinatario.
e El destinatario evitard tocar estanterias, otras copias o cualquier superficie.
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e Limpieza frecuente de las partes expuestas: teclado, pantalla, depdsito de las

copias, etc.

Relacién de aforos en dependencias comunes

DEPENDENCIA METROS AFORO MAXIMO
CUADRADOS PERSONAS
VESTIBULO ENTRADA 29 9
PORTERIA 12 4
SECRETARIA 35 11
DESPACHO SECRETARIA 19
SALA DIRECCION 23
JEFATURA DE ESTUDIOS 27
PATIO DE CRISTALES 218 65
BIBLIOTECA 148 50
ASEOS PROFESORES PATIO CRISTALES 3 1
ASEOS PROFESORAS PATIO CRISTALES 1
ASEOS PROFESORES 22 PLANTA 2
ASEOS PROFESORAS 22 PLANTA 2
ASEO ALUMNOS 13 3
ASEO ALUMNAS 13 3
PORTERIA NUEVA 47 15
B-1 SALA AISLADA 47 15
PATIO CANASTAS 342 114
PATIO CALDERAS 125 41
PATIO ASCENSOR 80 24
PATIO MUSEO 100 33
PASILLOS CENTRALES PRINCIPALES 98 32
SALA DE PROFESORES 46 15
SALA REUNIONES 29 9
ANTIGUA DIRECCION 30 10
INFORMATICA 55 18
INFORMATICA CATEDRA 41 13
AGRICULTURA 1 (COCINA) 49 16
AGRICULTURA 2 (CAMAS) 61 20
FISICA Y QUIMICA 1 68 22
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FISICA'Y QUIMICA 2 70 23
SALA 1 AMPA 12
SALA 2 PROFESORES 11 3

Salas de profesores/as y departamentos:

e Se fijara carteleria con indicacién de aforos maximos permitidos (30%) en sala de
profesores/as y departamentos.

Colocacion cartel con indicacion del aforo en lugar visible

Mantener distancias, distribuirse en despachos y espacios disponibles.

Uso obligatorio de la mascarilla.

Mantener ventiladas las dependencias.

Limpieza y desinfeccion diaria.

Patio de Cristales y Biblioteca (Salon de actos y usos multiples):

El Salén de actos de un centro educativo es el espacio destinado a la realizacién de
actividades culturales y educativas, charlas, reuniones, proyeccion de documentales o
peliculas, reuniones con padres/madres del alumnado... Si bien las medidas de seguridad
e higiene son importantes en todo el recinto escolar, en esta dependencia la importancia
es mayor dado el elevado transito de alumnado que puede pasar por ella a lo largo del
dia, y la elevada concentracion de alumnado al mismo tiempo. En nuestro centro, esa
funcién la cumplen el Patio de Cristales y la Biblioteca.

La dotacién higiénica minima para estas dependencias debe ser:
e Dispensadores de gel desinfectante hidroalcohdlico (varios en funcién de la
superficie y situados en varios puntos).
e Dispensador de papel individual.
e Limpiador desinfectante multiusos de pistola /toallas de papel
e Papeleras con bolsa protegidas con tapa y accionadas por pedal (varias en
funcién de su superficie y situadas en varios puntos).

Por sus propias caracteristicas estas dependencias son las de mayor aforo del centro. La
norma principal que debe cumplirse en ellas, ya que su superficie lo permite, es realizar
actividades que garanticen la distancia de seguridad entre los asistentes y evitar la
aglomeracion de personas, tanto a la entrada como a la salida de la actividad.

Ademads de estas dos normas basicas, se deben cumplir otra serie de normas de seguridad:
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e Se establecera un aforo maximo permitido que suponga que en todo momento
se garantizard la distancia de seguridad recomendable, para no exceder dicho
aforo en ningln momento, se establecera un control de aforo y para ello se
contara con un sistema de conteo de personas, gracias al uso de la inteligencia
artificial, que ofrece un alto nivel de precisidon este control. De esta forma se
puede abordar la prevenciéon y proteccién, controlando accesos y gestionando
aforos en espacios comunes, incluso con deteccién preliminar de temperatura.

e Se pondra informacién visual indicando su aforo maximo, asi como las normas
de seguridad y de higiene de este.

e Paragarantizar la distancia de seguridad, se distribuird el mismo niumero de sillas
gue de aforo maximo se permita, colocandose de tal forma que la distancia entre
sillas sea maxima, no estando permitido que las sillas se desplacen de su sitio
bajo ningln concepto.

e En el caso de bancos corridos, se colocara carteleria en ellos indicando los sitios
gue se pueden utilizar, debiendo existir la distancia de seguridad exigible entre
personay persona.

e Estos espacios estaran correctamente ventilados y siempre que las condiciones
ambientales lo permitan, deberdn estar abiertos para generar una ventilacion
natural.

e Las actividades que se realicen en estas dependencias, dado que suponen un
mayor riesgo debido al mayor nimero de personas concentradas, estaran
planificadas y comunicadas con tiempo suficiente al equipo directivo del centro,
gue ejercera el control de dicha dependencia. Cada vez que sea usado, hay que
establecer una relacién de las personas asistentes a la actividad, si no se
corresponden con un grupo clase habitual, con el fin de poder determinar el
rastreo en caso de un potencial contagio.

e La entrada y salida a estos espacios se realizard de manera ordenada, evitando
las aglomeraciones y manteniendo la distancia de seguridad, en todo momento.

e Lahigienizacién de manos del alumnado se realizard a la entrada y salida de ellos.

¢ Cuando elalumnado entre en ellas, habiendo sido utilizado previamente por otro
grupo (sistema de tarjetas limpio/sucio), se procederay siempre bajo la vigilancia
del docente, a limpiar con el limpiador desinfectante los asientos que se van a
ocupar. Siempre sera el alumnado que entre a una actividad el que realice dicha
operacion con el objetivo de garantizar que la silla que va a utilizar esté
desinfectada. Tras la limpieza, los materiales empleados se desecharan de forma
segura, procediéndose posteriormente a la desinfeccién de manos.

e Siempre es recomendable la desinfeccién de estos espacios comunes entre una
actividad y otra.

e Una vez que el alumnado ocupe su asiento, estara prohibido que pueda
cambiarse de sitio bajo ninglin concepto. Tampoco se permitird acercar una silla
a otra (rotura de la distancia de seguridad).

25




INSTITUTO
Aguilar y Eslava

A

Junta de Andalucia

educacién Yy cultura

e Al final de la actividad, sillas y bancos quedaran en la misma disposicidén que se
encontrd el alumnado a su entrada, para asi poder proceder a una correcta
desinfeccion posterior por parte de otro grupo de alumnos/as o del personal de
limpieza. Como elemento de prevencién del Patio de Cristales se dispondra una
cinta de delimitacion del espacio de bancos para que nadie se siente
espontdaneamente.

e Al final de la jornada escolar, se extremard la limpieza de estas dependencias,
especialmente en aquellas zonas que mas hayan estado en contacto con las
personas.

En cuanto a los equipos de proteccion, el profesorado deberd utilizar los siguientes
equipos de proteccién individual:

e  Mascarilla (preferentemente se recomienda tipo FFP2 sin vdlvula).
e Pantalla Facial.

Aulas especificas, laboratorios y talleres:

Las aulas especificas, laboratorios y talleres suelen ser espacios mas amplios que las
clases ordinarias, con la existencia de mesas de trabajo en grupo, materiales y
herramientas, por lo que guardar las distancias de seguridad resulta dificil. Esa distancia
ademads disminuye mas todavia por la propia inercia del alumnado al realizar tareas de
forma grupal. A esto habria que sumar que tanto el material como una gran variedad de
instrumentos, Utiles y herramientas pueden pasar de mano en mano.

Todo ello implica dificultades para un control higiénico del trabajo cotidiano, siendo un
potencial foco de transmisién en caso de que el alumnado o profesorado esté
contagiado, y dificil realizar el rastreo de un posible contagio debido a la cantidad de
factores a tener en cuenta.

En los casos de no poder garantizar las medidas higiénico-sanitarias, las clases a
desarrollar en aulas especificas, laboratorios y talleres se deberian impartir en el aula
del propio alumnado.

Las medidas especificas a adoptar en caso de utilizar el aula ordinaria para trabajar la
parte practica de la asignatura deberian ser:

e Paravalorar la parte practica de la asignatura se puede promover la realizacion
de trabajos individuales en casa por parte del alumnado.

e El alumnado debera traer sus propios materiales e instrumentos (lapices,
rotuladores, utiles de dibujo, pinturas, gomas...) no pudiendo ser
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intercambiados entre el alumnado. Una vez finalizado su uso, se deberd
desinfectar el material utilizado y guardarlo en la mochila, evitando que el
material y los instrumentos queden por encima de cualquier superficie de la
clase.

e No se permitira el préstamo de calculadoras entre alumnos.

e Enla parte de la asignatura donde haya que trabajar con equipos informaticos,
y para evitar que dichos equipos pasen por distintas manos (dada la dificultad
de desinfectarlos), se sustituird dicho apartado por simuladores/videos
explicativos.

e Se priorizara la realizacidn de tareas individuales.

e Se priorizara la entrega de actividades de manera telematica.

e En caso de que el profesorado reciba tareas del alumnado en formato papel,
estas tareas deberan pasar el periodo de cuarentena correspondiente (6
horas.).

e Extremar la limpieza del aula al finalizar la clase en el caso de que el alumnado
haya realizado alguna tarea practica como dibujo.

e Al principio y al final de una clase practica (resolucién de problemas con
calculadora, uso de instrumentos de dibujo...), el alumnado procederd a
desinfectarse las manos.

AULA DE MUSICA:

La actividad musical es fundamental en el ambito escolar para el desarrollo personal del
alumnado ya que tiene efectos positivos en el desarrollo cognitivo, creativo, intelectual y
psicolégico de los nifios, aumentando su capacidad de memoria, atenciéon vy
concentracion, pero es una actividad que habitualmente puede generar la proyeccién de
goticulas al aire (uso de instrumentos de viento, canto...), y en el caso del baile se produce
el contacto y la eliminacion de la distancia de seguridad, lo que provoca que pueda ser
una potencial fuente de contagio. El aula de musica de manera especifica también supone
un desplazamiento continuo tanto del alumnado que sale de clase como del que se
incorpora a ella (ademas del correspondiente movimiento a través de los pasillos y cruces
continuos con otro alumnado). Ademas, supone que las sillas y mesas estdn ocupadas
cada hora por alumnado diferente, lo que provocaria la necesidad de limpieza vy
desinfeccion del aula cada hora.

En principio, y ya que esto supone ir contra los principios generales de conseguir la menor
movilidad del alumnado por los pasillos posible, cruces innecesarios y el uso de cada mesa
por distinto alumnado de una manera frecuente, se recomienda que mientras las
condiciones sanitarias no lo permitan, las clases de musica se impartan en el aula del
propio alumnado.
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En caso de utilizar el aula de musica, la dotacién higiénica minima debe ser:

e Dispensador de gel hidroalcohdlico.

e Dispensador de papel individual (no rollo de papel higiénico).

e Limpiador desinfectante multiusos de pistola (que estard bajo supervision y
siempre lejos del alcance del alumnado) para su uso por parte del profesorado.

e Papelera con bolsa protegida con tapa y accionada por pedal.

e Mamparade separacidn en la mesa del profesor/a que intentard dejar una zona
limpia en torno a la mesa del profesorado.

Y las medidas que se deberian adoptar en el aula de musica serian las siguientes:

e Como norma general la distribucion de las mesas y sillas del alumnado en el aula
de musica debe respetar la distancia de seguridad decretada por la
Administracion Educativa.

e En caso de no poder respetarse dicha distancia de seguridad por la ratio, la
opciodn serd distribuir un nimero de mesas y sillas igual al nUmero maximo de
alumnado que puede coincidir al mismo tiempo en el aula, tomando como
referencia la clase que mas alumnos/as tiene. Para la distribucion de los pupitres,
estos se colocardn de forma que la distancia entre ellos sea maxima. La mesa del
profesorado también debe entrar en dicha distribucion. En caso de no poder
respetarse la distancia de seguridad, el alumnado deberd permanecer con
mascarilla, durante el tiempo que esté dentro del aula.

e Delaulase eliminard todo aquel mobiliario que no aporte nada (armarios sin uso,
sillas o0 mesas no utilizadas...), con la finalidad de no disminuir la superficie util
de la clase.

e Las mesas no deberan moverse de su sitio durante todo el dia, ya que eso supone
eliminar el maximo distanciamiento posible entre pupitres.

e En caso de ser posible, la puerta y las ventanas del aula permaneceran abiertas
para favorecer la ventilacion natural, asi como para evitar la manipulacién de
mecanismos de apertura de puertas.

e Establecer unazona limpia de trabajo para el profesorado. Dicha zona puede ser
la propia mesa de trabajo. La intencién es que dicho espacio quede libre de
posibles infecciones indirectas. En caso de ser necesario se habilitara algun
sistema que aisle dicho espacio del resto de la dependencia como puede ser el
uso de mamparas o pantallas facial.

En relacion con la actividad diaria:

e Para evitar las aglomeraciones de alumnado en las puertas esperando entrar o
salir (que pueden afectar también a la circulacién de alumnado de otras clases),

28




INSTITUTO
Aguilar y Eslava

A

Junta de Andalucia

educacién Yy cultura

debiendo mantener la distancia de seguridad en todo momento, el profesorado
recogera al grupo de alumnos y alumnas en la clase y los acompafie al aula. A la
hora de finalizar la clase, el profesorado también acompafiard al alumnado a su
clase por los mismos motivos.

e El alumnado sélo llevara al aula de musica lo estrictamente necesario, debiendo
dejar mochila, libros y resto de material en la clase. Una vez en el aula, no se
podra volver a clase a recoger material olvidado.

e La higienizacién de manos del alumnado se realizard a la entrada y salida del
aula.

e Cuando el alumnado entre en el aula de musica, habiendo sido ésta utilizada
previamente por otro grupo (sistema de tarjetas limpio/sucio), se procedera a
limpiar con el limpiador desinfectante la parte del mobiliario que vaya a utilizar
(dependiendo de la edad, sera el profesorado o el alumnado bajo vigilancia del
profesorado quien lo haga). Siempre sera a la entrada a clase cuando se realice
dicha operacidn con el objetivo de garantizar que el mobiliario que se va a utilizar
estd desinfectado. Tras la limpieza, los materiales empleados se desecharan de
forma segura, procediéndose posteriormente a la desinfeccion de manos.

® En casode ser posible y haya instrumentos suficientes, se priorizara la realizacion
de tareas individuales frente a las colectivas que supongan disminuir todavia mas
la distancia de seguridad y tener que compartir material.

® En caso de que el alumnado vaya a utilizar cualquier instrumento, debera
desinfectarse las manos antes y después de su uso.

e Siel alumnado tiene que compartir instrumentos, debera extremar las medidas
de higiene y evitar tocarse la cara (boca, nariz, ojos) en todo momento.

e Se debe evitar la aglomeracion de alumnado durante el reparto de instrumentos.

e Losinstrumentos deben estar controlados en todo momento por el profesorado,
no pudiendo estar en un sitio donde el alumnado tenga acceso directo a ellos.

e No se permitird el préstamo de ningun instrumento entre el alumnado
(especialmente si es de viento).

e Losinstrumentos no pueden estar pasando de mano en mano sin control alguno.
Al final del uso del instrumento, éste debera ser desinfectado antes de ser
utilizado por otro alumno/a.

e Elproceso de desinfeccion va a depender del tipo de objeto (poroso o no), el tipo
de material del que estd hecho... pudiendo realizarse mediante varios
procedimientos:

O Limpieza directa con agua y jabén.
O Limpieza con una solucidn higienizante de agua vy lejia.

e El uso de instrumentos de viento estd totalmente desaconsejado por la
proyeccién de goticulas al ambiente, quedando éstas suspendidas en el aire (la
propagacion del virus de forma aérea cada vez estd mas aceptada por expertos
internacionales). En caso de que se utilizara dicho tipo de instrumentos, se
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deberian extremar las condiciones ambientales del aula con maxima ventilacion,
incremento de la distancia de seguridad, uso de mascarillas, y en todo caso
siempre se tocard en una posicidon en la que no se produzca una exposicién
directa hacia las personas que se encuentran en el aula.

e Desde el punto de vista higiénico (aunque no acustico), estaria aconsejado
utilizar este tipo de instrumentos al aire libre.

® En el caso de uso de instrumentos, se dejard un tiempo minimo de 10 minutos
al final de la clase para proceder a su limpieza, asi como para la ventilacion del
aula.

e En el caso de que se realicen actividades de canto que también provoquen la
emision de goticulas suspendidas en el aire, al igual que en el caso de los
instrumentos de viento, se deberian extremar las condiciones ambientales del
aula con méaxima ventilacidn, incremento de la distancia de seguridad, uso de
mascarillas, y en todo caso siempre se procedera a la distribucién del alumnado
de forma que suponga que ningun alumno/a pueda proyectar goticulas sobre
otro/a.

e Mientras dure la situacion actual, estd totalmente desaconsejado el uso de
biblioteca de aula, dado que cada libro deberia tener un periodo de cuarentena
después de su uso.

e Al final de las clases diarias las mesas del alumnado y la del profesorado deben
guedar totalmente libres de libros y materiales para proceder a una correcta
desinfeccion del aula.

e Una vez acabadas las clases, se procederad a la limpieza y desinfeccidon del aula
teniendo especial cuidado con todas aquellas superficies que mds hayan estado
en contacto con el alumnado y profesorado.

En cuanto a los equipos de proteccién individual, el profesorado de musica debera utilizar
el mismo EPI que utiliza otro profesor/a de cualquier materia en el caso de clases tedricas.
En el caso de las clases que supongan uso de elementos de viento o en clases de canto:

e Bata (que deberia ser lavada de manera diaria por encima de los 602).
e Mascarilla (se recomienda tipo FFP2 sin valvula preferentemente).
e Pantalla facial.

AULAS DE ARTES

Nuestro centro cuenta con estudios de Bachillerato de Artes y espacios especificos para dar
estas materias con unos requerimientos particulares como mesas de dibujo o trabajo,
pileta con toma de agua y desagle, caballetes... Las actividades que alli se desarrollan,
favorecen el trabajo cooperativo, jugando un papel muy importante el trabajo en pequefios
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grupos, lo que supone una disminucién bastante importante de la distancia de seguridad
entre el alumnado.

En principio, y ya que esto supone ir contra los principios generales de conseguir la menor
movilidad de alumnado por los pasillos posible, cruces innecesarios y el uso de cada mesa
por distinto alumnado de una manera frecuente, se recomienda que mientras las
condiciones sanitarias no lo permitan, que algunas de estas clases se imparten (en la
medida de lo posible), en el aula del propio alumnado.

Las medidas especificas a adoptar en caso de utilizar el aula ordinaria para trabajar la parte
practica de las asignaturas deberian ser:

e El alumnado se traerd sus propios instrumentos de dibujo o materiales de su casa,
debiendo limpiarse y desinfectarse al final de la clase.

e Se priorizara la realizacidn de tareas individuales frente a las colectivas que supongan
disminuir la distancia de seguridad todavia mas.

e No se permitird el préstamo de ningln instrumento de dibujo, ni material entre el
alumnado.

e Al final de la clase los instrumentos y materiales de dibujo utilizados se guardaran en la
mochila, no debiendo quedar abandonados sobre la mesa.

e Siel profesorado recoge alguna tarea en formato papel debera dejarlo en cuarentena el
tiempo pertinente antes de su correccidn (al menos dos dias).

e Al principio y al final de una clase practica el alumnado procedera a desinfectarse las
manos.

En caso de utilizar aulas especificas de Artes, la dotacidn higiénica minima debe ser:

Jabén de manos (es la mejor opcién desde el punto de vista higiénico).

Dispensador de gel hidroalcéholico.

Dispensador de papel individual (no rollo de papel higiénico).

Limpiador desinfectante multiusos de pistola (que estara bajo supervisidon y siempre

lejos del alcance del alumnado) para su uso por parte del profesorado.

Caja de guantes desechables.

e Papeleras con bolsas protegidas con tapa y accionadas por pedal, debido a la gran
cantidad de residuos que se generan en esta aula.

e Mampara de separacion en la mesa del profesor/a que intentara dejar una zona limpia

entorno a la mesa del profesorado.

Las medidas que se deberian adoptar en el aula de plastica deberian ser las siguientes:
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e Como norma general la distribucion de las mesas y sillas del alumnado en el aula de
plastica, debe respetar la distancia de seguridad decretada por la Administracidon
Educativa.

® En caso de no poder respetarse dicha distancia de seguridad por la ratio, la opcién sera
distribuir un nimero de mesas y sillas igual al niUmero maximo de alumnado que puede
coincidir al mismo tiempo en el aula, tomando como referencia la clase que mas
alumnos/as tiene. Para la distribucion de los pupitres, estos se colocaran de forma que
la distancia entre ellos sea maxima. La mesa del profesorado también debe entrar en
dicha distribucién. En caso de no poder respetarse la distancia de seguridad, el
alumnado deberd permanecer con mascarilla, durante el tiempo que esté dentro del
aula.

e Del aula se eliminara todo aquel mobiliario que no aporte nada (armarios sin uso, sillas
o0 mesas no utilizadas...), con la finalidad de no disminuir la superficie atil de la clase.

® Las mesas no deberan moverse de su sitio durante todo el dia, ya que eso supone
eliminar el mdximo distanciamiento posible entre pupitres.

e En caso de ser posible, la puerta y las ventanas del aula permaneceran abiertas para
favorecer la ventilacién natural (la ventilacion forzada a través de ventiladores o aires
acondicionados esta totalmente desaconsejado), asi como para evitar la manipulacion
de mecanismos de apertura de puertas.

e Establecer una zona limpia de trabajo para el profesorado. Dicha zona puede ser la
propia mesa de trabajo. La intencidén es que dicho espacio quede libre de posibles
infecciones indirectas. En caso de ser necesario se habilitara algun sistema que aisle
dichos espacios del resto de la dependencia como puede ser el uso de mamparas.

Con relaciodn a la actividad diaria:

e El alumnado sélo llevara al aula de Artes lo estrictamente necesario, debiendo dejar
mochila, libros y resto de material en la clase. Una vez en el aula, no se podra volver a
clase a recoger material olvidado.

e La higienizacidén de manos se realizara a la entrada y salida del alumnado del aula.

e Cuando el alumnado entre en el aula de plastica, habiendo sido ésta utilizada
previamente por otro grupo (sistema de tarjetas limpio/sucio), se procedera a limpiar
con el limpiador desinfectante la parte del mobiliario que vaya a utilizar (dependiendo
de la edad, sera el profesorado o el alumnado bajo supervision del profesorado quien lo
haga). Siempre serd a la entrada a clase cuando se realice dicha operacién con el
objetivo de garantizar que el mobiliario que se va a utilizar esta desinfectado. Tras la
limpieza, los materiales empleados se desechardn de forma segura, procediéndose
posteriormente a la desinfeccién de manos.

e Encasodeserposible, y haya material e instrumentos de dibujo suficientes, se priorizara
la realizacién de tareas individuales frente a las colectivas que supongan disminuir
todavia mas la distancia de seguridad y tener que compartir material.
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e Sisetrabaja de manera grupal y hay que compartir materiales e instrumentos de dibujo,
el alumnado deberd extremar las medidas de higiene y evitar tocarse la cara (boca, nariz,
0jos) en todo momento.

e Se debe evitar la aglomeracién de alumnado durante el reparto de material y
herramientas.

e Los materiales e instrumentos de dibujo deben estar controlados en todo momento, no
pudiendo estar en un sitio donde el alumnado tenga acceso directo a ellos.

e Los instrumentos de dibujo, pintura o modelado no pueden estar pasando de mano en
mano sin control alguno. Al final del uso de un instrumento, éste deberd ser
desinfectado antes de ser utilizado por otro alumno/a.

® Elproceso de desinfeccidon de los instrumentos va a depender del tipo de objeto (poroso
o no), el tipo de material del que esta hecho... pudiendo realizarse mediante varios
procedimientos:

O Limpieza directa con aguay jabon.
O Limpieza con una solucidn higienizante de agua vy lejia.

e También se debera establecer el seguimiento del alumnado que ha utilizado cada
instrumento de dibujo para favorecer el rastreo en caso de un posible contagio.

e Durante el tiempo que dure la crisis sanitaria se evitard utilizar plastilina, arcilla, ni
pastas de modelar.

e Se procurard evitar, en lo posible, la utilizacién de pinturas que requieran el uso de agua
(acuarelas, témperas...).

e Cuando se entreguen proyectos practicos realizados en el aula de Artes o en casa
deberdn dejarse en cuarentena el tiempo pertinente (al menos 24 h.).

e Para la higienizacién de las manos se puede utilizar el grifo que hay en el aula (debiendo
en su caso evitar aglomeraciones de alumnado alrededor del mismo). El lavado de
manos en la pila se puede sustituir por el uso de gel hidroalcohdlico.

e Una vez finalizado el lavado de manos, se cerrard el grifo usando papel (a la hora de
abrirlo no hace falta porque vamos a lavarnos las manos con agua y jabdn
inmediatamente).

e El grifo del aula se utilizara de manera exclusiva para las actividades a realizar y para la
higiene de manos, quedando terminantemente prohibido utilizarlos para beber agua, ni
para rellenar botellas.

e Al final de las clases diarias, las mesas del alumnado y la del profesorado deben quedar
totalmente libres de libros, materiales, Utiles e instrumentos de dibujo/pintura para
proceder a una correcta desinfeccion del aula.

e Una vez acabadas las clases, se procederd a la limpieza y desinfeccidon del aula teniendo
especial cuidado con todas aquellas superficies que mas hayan estado en contacto con
el alumnado y profesorado.
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En cuanto a los equipos de proteccion individual, el profesorado de plastica debera utilizar
el mismo EPI que utiliza otro profesor/a de cualquier materia en el caso de clases tedricas.
En el caso de las clases practicas:

e Bata (que deberia ser lavada de manera diaria por encima de los 609).
e Mascarilla (se recomienda tipo FFP2 sin valvula preferentemente).

e Pantalla facial, si hay poca distancia de seguridad con el alumnado.

e Guantes.

AULAS DE INFORMATICA

El aula de informatica es un aula especifica donde por su superficie y disposicion, sera dificil
guardar la distancia de seguridad. A veces, el nimero de alumnos/as que utilizan el aula es
mayor al nimero de puestos que existen es por ello que se tiene que compartir un mismo
equipo informatico por dos alumnos/as. Ademas, al usar el equipo informatico tenemos
gue estar continuamente tocando algunos periféricos de entrada como el teclado o el
ratdn. A esto hay que afiadir que dichos equipos disponen de un ventilador en su interior
para su refrigeracidén que expulsa aire caliente hacia el exterior de forma constante, lo que
hace que el virus se pueda propagar mas rapidamente, por lo que el riesgo potencial de un
contagio se incrementa.

Entre los periféricos que hay que tener un especial cuidado y que potencialmente tienen
un mavyor riesgo de propagacion del virus esta el monitor, el cual es indispensable para
obtener la informacién y que tenemos a escasos metros de nosotros, es un dispositivo que
instintivamente, a veces, solemos tocar para moverlo, inclinarlo, encenderlo o apagarlo
dependiendo de nuestras necesidades, por lo que lo tocamos muchas veces sin darnos
cuenta. Por otra parte, otro dispositivo de gran uso junto con el ratdn es el teclado, siendo
ambos los dispositivos de entrada mas habituales y usados. En ambos, el contacto es
continuo e imprescindible para su uso por lo que el riesgo potencial de contagio es alto.

Por todo ello, el aula de informatica es una clase en la que se debe extremar las
precauciones y ser muy exhaustivos tanto a la hora de controlarla como de su limpieza y
desinfeccion.

La dotacién higiénica minima que se recomienda que en el aula exista debe ser:

e Alcohol isopropilico de 7092, sprays especificos para desinfeccién de dispositivos
electronicos o toallitas desinfectantes.

e Paiio microfibra.

e Limpiador desinfectante multiusos de pistola (que estara bajo supervisién y siempre
bajo supervision lejos del alcance del alumnado) para su uso por parte del profesor.

e Dispensador de gel hidroalcohdlico.
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e Dispensador de papel individual (no rollo de papel higiénico).
Papelera con bolsa protegida con tapa y accionada por pedal.
Mampara de separacion en la mesa del profesor/a para acondicionar una zona limpia
entorno a la mesa del profesor/a

Las medidas que se deberian adoptar en el aula de informatica son las siguientes:

® Laubicacién de los ordenadores se realizara de forma que haya la mayor distancia entre
los mismos y no se podran mover del lugar establecido.

e Se recomienda asignar cada ordenador a un alumno/a concreto/a, llevando un registro
de este.

e En caso de que no se pueda utilizar un ordenador por alumno/a debido a que hay mas
alumnos/as que equipos y tengan que compartirlo, se usara doble teclado y ratén por
ordenador. De esta forma se garantiza que cada una/o de ellas/os tenga su propio
periférico individual.

e Se evitard que el alumnado cambie de ordenador en el aula.

e Al entrar en el aula y antes de usar el dispositivo se deberd limpiar y desinfectar el
equipo y sus periféricos: pantalla, teclado, ratén, alfombrilla, procediendo de la
siguiente manera:

O Asegurarse que el dispositivo no tiene corriente eléctrica.

O Aplicar la solucidon elegida para la desinfeccion (alcohol isopropilico 709, spray
especifico) en un pafio de microfibra hasta que esté himedo. Asegurarse que no
gotee, en caso de que gotee hay que escurrirlo, ya que en caso contrario podria
danar el sensor del ratdn, la circuiteria interna o dejar manchas en la pantalla.

o Frotamos en pequefios circulos de forma suave, con el pafio de microfibra o con
las toallitas desinfectantes si se ha elegido usar este medio.

o Sicae alguna gota, quitarla rapidamente.

o0 Cuando se haya secado todo estara listo para su uso.

e Del aula se eliminara todo aquel mobiliario que no aporte nada (armarios sin uso, sillas,
...) con la finalidad de no disminuir la superficie util de la clase.

® En caso de ser posible, la puerta y las ventanas del aula permaneceran abiertas para
favorecer la ventilacion natural (la ventilacion forzada a través de ventiladores o aires
acondicionados se desaconseja), asi como para evitar la manipulacién de mecanismos
de apertura de puertas.

e Establecer una zona limpia de trabajo para el profesorado. Dicha zona puede ser la
propia mesa de trabajo. La intencidn es que dicho espacio quede libre de posibles
infecciones indirectas. En caso de ser necesario se habilitara algun sistema que aisle
dichos espacios del resto de la dependencia como puede ser el uso de mamparas.
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En relacidn con la actividad diaria:

e El alumnado llevard al aula de informatica solo y exclusivamente el material necesario
para esa clase, debiendo dejar mochila, libros y resto de material en su aula de
referencia. Una vez en el aula, no se podra volver a recoger nada olvidado.

e La higienizacién de manos se realizard a la entrada y salida del alumnado del aula.

e Cuando el alumnado entre en el aula de informatica, habiendo sido ésta utilizada
previamente por otro grupo (sistemas de tarjetas limpio/sucio), se procedera a limpiar
con el limpiador desinfectante la parte del mobiliario que vaya a utilizar. Dependiendo
de la edad, serd el profesor/a o el alumnado bajo la supervisién del docente quien lo
haga. Siempre serd a la entrada a clase cuando se realice dicha operacién con el objetivo
de garantizar que el mobiliario que se vaya a utilizar esté desinfectado. Tras la limpieza,
los materiales empleados se desecharan de forma segura, procediéndose
posteriormente a la desinfeccién de manos.

e Mientras dure la situacién actual, esta totalmente desaconsejado el uso de biblioteca
de aula, dado que cada libro deberia tener un periodo de cuarentena después de su uso.

e Al acabar la clase, el alumnado no podra dejar nada en la misma.

En cuanto a los equipos de proteccion individual, el profesorado de informatica deberd
utilizar el mismo EPI que utiliza otro profesor/a de cualquier materia en el caso de clases
tedricas.

Bata (que deberia ser lavada de manera diaria por encima de los 609).
Mascarilla (se recomienda tipo FP2 sin valvula preferentemente).
Pantalla facial, si hay poca distancia de seguridad con el alumnado.
Guantes.

AULA -TALLER DE TECNOLOGIA

La Tecnologia, entendida como el conjunto de habilidades y conocimientos cientificos y
técnicos empleados por el ser humano para pensar, disefiar y construir objetos con el
objetivo de resolver problemas o satisfacer necesidades colectivas o individuales, siempre
va de la mano del trabajo practico en el aula-taller. Los talleres suelen ser espacios amplios
con mesas para trabajo en grupo, almacén de materiales y herramientas, zonas de
mecanizado..., y donde guardar las distancias de seguridad sea practicamente imposible. A
esto habria que sumar que tanto el material como una gran variedad de herramientas y
maquinas-herramientas van a estar pasando de mano en mano de manera continua,
teniendo también que compartir guantes de seguridad y gafas de proteccién con otras
clases distintas. Todo ello implica un mas que dificil control higiénico del trabajo cotidiano
realizado en el taller, siendo un potencial foco de transmisidén en caso de que el alumnado
o profesorado esté contagiado, siendo practicamente imposible realizar el rastreo de un
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posible contagio debido a la cantidad de factores a tener en cuenta. A eso habria que
sumarle el desplazamiento continuo tanto del alumnado que sale de clase como del que se
incorpora a ella (ademas del correspondiente movimiento a través de los pasillos o incluso
plantas distintas del centro), y compartir mobiliario sin tiempo material de realizar una
desinfeccion adecuada entre clase y clase.

Al igual que en el caso de otras aulas especificas (musica, plastica, laboratorios...), y para
no ir en contra los principios generales que aconsejan el mayor distanciamiento posible
entre alumnado, mdxima higiene y sélo la movilidad estrictamente necesaria, se
recomienda que mientras las condiciones sanitarias no lo permitan, las clases de Tecnologia
(en caso de no poder garantizar las medidas higiénico-sanitarias), se impartan en el aula
del propio alumnado.

Las medidas especificas a adoptar en caso de utilizar el aula ordinaria para trabajar la parte
practica de la asignatura deberian ser:

e Para valorar la parte practica de la asignatura se puede promover la realizacién de
pequefiios trabajos individuales en casa por parte del alumnado.

e En el apartado de dibujo técnico, cada profesor/a tendra sus propios instrumentos de
dibujo. Una vez utilizados y al final de la clase deben ser desinfectados.

e En el apartado de dibujo, el alumnado deberd traer sus propios materiales (lapices,
gomas...), e instrumentos de dibujo (regla, compas, escuadra, cartabdn...), no pudiendo
ser prestados entre el alumnado. Una vez finalizado su uso, se debera desinfectar el
material utilizado y guardarlo en la mochila, evitando que el material y los instrumentos
de dibujo queden por encima de cualquier superficie de la clase.

e No se permitira el préstamo de calculadoras entre el alumnado.

e En la parte de la asignatura donde haya que trabajar con equipos informaticos, y para
evitar que dichos equipos pasen por distintas manos (dada la dificultad de
desinfectarlos), se sustituird dicho apartado por simuladores/videos explicativos. En
caso de que sea necesario utilizarlos se procedera al igual que en el aula de informatica,
en lo referente a la utilizacién, limpieza y desinfeccién de los equipos informaticos.

e Se priorizard la realizacion de tareas individuales.

e Se priorizard la entrega de actividades de manera telematica.

e Encasode que el profesorado reciba tareas del alumnado en formato papel, estas tareas
deberan pasar el periodo de cuarentena correspondiente ( 6 horas.)

e Extremar la limpieza del aula al finalizar la clase en el caso de que el alumnado haya
realizado alguna tarea practica como dibujo.

e Al principio y al final de una clase practica (resolucién de problemas con calculadora,
uso de instrumentos de dibujo...), el alumnado procedera a desinfectarse las manos.
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En caso de utilizar el aula-taller, la dotacién higiénica minima debe ser:

Jabdén de manos (es la mejor opcidn desde el punto de vista higiénico).

Dispensador de gel hidroalcéholico.

Dispensador de papel individual (no rollo de papel higiénico).

Limpiador desinfectante multiusos de pistola (que estara bajo supervisidon y siempre
lejos del alcance del alumnado) para su uso por parte del profesorado.

Caja de guantes desechables.

Alcohol isopropilico de 709, sprays especificos para desinfeccion de dispositivos
electrénicos o toallitas desinfectantes.

Pafio microfibra.

Papeleras con bolsa, protegidas con tapa y accionadas por pedal, debido a la gran
cantidad de residuos que se generan en esta aula.

e Mampara de separacidon en la mesa del profesor/a que intentara dejar una zona limpia
en torno a la mesa del profesorado

Las medidas que deberian adoptarse en la asignatura de Tecnologia si se trabajara en el
aula-taller deberian ser las siguientes:

e Como norma general la distribucidon del alumnado en las mesas del aula-taller debe
respetar la distancia de seguridad decretada por la Administracién Educativa. En caso
de no poder respetarse la distancia de seguridad por la ratio, el alumnado deberd
permanecer con mascarilla durante el tiempo que esté dentro del taller (en la actualidad
es obligatorio su uso en todo momento salvo las excepciones previstas).

e A la hora de asignar mesa de trabajo por grupos, se establecerd de tal forma que el
alumnado situado en cada mesa tenga siempre la misma ubicacion, estando prohibido
gue el alumnado pueda cambiarse de sitio bajo ningiin concepto.

e Del aula-taller se eliminard todo aquel mobiliario que no aporte nada (armarios sin uso,
sillas o mesas no utilizadas...), con la finalidad de no disminuir la superficie Gtil de la
clase.

e Las mesasy lassillas no deberan moverse de sitio durante todo el dia, ya que eso supone
eliminar el maximo distanciamiento posible entre mesas.

e El aula-taller debe estar correctamente ventilada durante todo el tiempo que esté
siendo utilizada. Siempre que las condiciones ambientales lo permitan, la puerta y
ventanas deben estar abiertas para provocar una ventilacion natural (la ventilacién
forzada a través de ventiladores o aires acondicionados estd totalmente
desaconsejada). Con esta medida también se evita la manipulacién de mecanismos de
aperturay cierre de puertas.

e Establecer unazona limpia de trabajo para el profesorado en el taller. Dicha zona puede
ser la propia mesa de trabajo. La intencidn es que dicho espacio quede libre de posibles
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infecciones indirectas. En caso de ser necesario se habilitard algun sistema que aisle
dicho espacio del resto de la dependencia como puede ser el uso de mamparas.

En relacion con la actividad diaria:

e El alumnado sélo llevara al taller lo estrictamente necesario, debiendo dejar mochila,
libros y resto de material en la clase. Una vez en el taller, no se podrd volver a clase a
recoger material olvidado.

® La higienizacion de manos del alumnado se realizara a la entrada y salida del taller.

e Cuando el alumnado entre al taller habiendo sido utilizado previamente por otro grupo
(sistema de tarjetas limpio/sucio), procedera a limpiar con el limpiador desinfectante la
zona de trabajo que va a utilizar (su parte de la mesa y su banqueta de trabajo). Siempre
serd el alumnado que entre en el taller el que realice dicha operacién con el objetivo de
garantizar que la zona que va a utilizar esta desinfectada. Tras la limpieza, los materiales
empleados se desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente a la
desinfeccion de manos.

® En caso de ser posible y haya material y herramientas suficientes, se priorizard la
realizacion de tareas individuales frente a las colectivas que supongan disminuir todavia
mas la distancia de seguridad y tener que compartir material.

e Sielalumnado del mismo grupo tiene que compartir material y herramientas (situacién
muy habitual en el taller), el alumnado debera extremar las medidas de higiene y evitar
tocarse la cara (boca, nariz, ojos) en todo momento.

e Se debe evitar la aglomeracién de alumnado durante el reparto de material (sélo el
encargado de material) y herramientas (sélo aquel que vaya a utilizar la herramienta).

e Las herramientas deben estar controladas en todo momento, no pudiendo estar en un
sitio donde el alumnado tenga acceso directo a ellas y no pueden pasar de mano en
mano sin control alguno. Al final del uso de una herramienta, ésta deberd ser
desinfectada antes de ser utilizada por otro alumno.

e El proceso de desinfeccion va a depender del tipo de objeto (poroso o no), el tipo de
material del que esta hecho, pudiendo realizarse mediante varios procedimientos:

O Limpieza directa con agua y jabdn.
O Limpieza con una solucién higienizante de aguay lejia / agua oxigenada.
o Uso de sprays de alcohol de 709.

e También se debera establecer el seguimiento del alumnado que ha utilizado cada
herramienta para favorecer el rastreo en caso de un posible contagio.

e Cuando se entreguen proyectos practicos realizados en el taller o en la casa, deberdn
dejarse en cuarentena el tiempo pertinente (al menos 24 h.).

® Se priorizard la entrega de memorias del proyecto de manera telematica.

e Si el profesorado recoge la memoria del proyecto entregado en formato papel deberd
dejarlo en cuarentena el tiempo pertinente antes de su correccién (6 horas).
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e No se permitird intercambiar material entre alumnos (boligrafo, lapiz, goma, regla,
calculadora...).

e Cuando se proceda a la limpieza de los residuos generados en el taller durante el trabajo
realizado por cada grupo (deberia haber tantas escobas y recogedores como grupos y
mesas hay en el taller), serd un miembro de cada grupo quien la realice, y una vez
finalizada se procederd a desinfectar los utensilios de limpieza utilizados.

e Al final de la hora, las mesas utilizadas por el alumnado deben quedar totalmente libres
para proceder a una correcta desinfeccion posterior por parte de otra clase (o al final
del dia por el personal de limpieza).

e Al final de la jornada escolar, extremar la limpieza de esta dependencia, especialmente
en aquellas zonas que mas hayan estado en contacto con las personas.

En cuanto a los equipos de proteccién, el profesorado del aula-taller, debera utilizar los
siguientes equipos de proteccion individual:

e Uso de bata (es recomendable lavarla de manera diaria por encima de los 609).
e Mascarilla (se recomienda tipo FFP2 sin valvula preferentemente).

e Pantalla facial, si hay poca distancia de seguridad con el alumnado.

e Guantes desechables.

LABORATORIOS

La actividad experimental es uno de los aspectos clave en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de las ciencias, tanto por la fundamentacion teérica que puede aportar a los
estudiantes, como por el desarrollo de ciertas habilidades y destrezas para las cuales el
trabajo experimental es fundamental.

Nuestro Instituto dispone de aulas-laboratorio para trabajar actividades practicas
relacionadas con el area de ciencias, con requerimientos particulares como son la pileta
con toma de agua y desaglie, vitrina con salida de gases, armario para instrumental y
reactivos...

Las actividades que alli se desarrollan favorecen el trabajo cooperativo, jugando un papel
muy importante el trabajo en pequefios grupos, lo que supone una disminucidn sustancial
de la distancia de seguridad, ademas de tener que compartir materiales o el
desplazamiento continuo de alumnado que entra y sale del laboratorio (ademas del
correspondiente movimiento a través de los pasillos y cruces continuos con otro
alumnado). También supone que las sillas y mesas estan ocupadas cada vez por alumnos/as
distintos/as, lo que provocaria la necesidad de limpieza y desinfeccion del laboratorio
cuando sea utilizado.
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En principio, y ya que esto supone ir contra los principios generales de conseguir la menor
movilidad de alumnado por los pasillos, cruces innecesarios y el uso de cada mesa por
distinto alumnado de una manera frecuente, se recomienda que mientras las condiciones
sanitarias no lo permitan, las clases practicas de ciencias en el laboratorio se podria sustituir
por actividades practicas en el aula mediante visionado de videos que recrean la practica,
experiencias de catedra, uso de aplicaciones java o la realizacidn de la propia practica (en
caso de ser posible), por el profesor, pero en el aula.

En caso de que se deba utilizar el laboratorio, la dotacién higiénica minima debe ser:

Jabdén de manos (es la mejor opcidn desde el punto de vista higiénico).

Dispensador de gel hidroalcéholico.

Dispensador de papel individual (no rollo de papel higiénico).

Limpiador desinfectante multiusos de pistola (que estara bajo supervisién y siempre

lejos del alcance del alumnado) para su uso por parte del profesorado.

Caja de guantes desechables.

e Papeleras con bolsas protegidas con tapa y accionadas por pedal, debido a la cantidad
de residuos que se generan en esta aula.

e Mampara de separacion en la mesa del profesor/a que intentara dejar una zona limpia

en torno a la mesa del profesorado.

Las medidas que se deberian adoptar en el aula de Ciencias si se trabajara en el laboratorio
serian las siguientes:

e A la hora de asignar mesa de trabajo por parejas o por grupos, se establecera de tal
forma que el alumnado situado en cada mesa tenga siempre la misma disposicién,
estando prohibido que el alumnado pueda cambiarse de sitio bajo ningiin concepto.

e Del laboratorio se eliminara todo aquel mobiliario que no aporte nada, con la finalidad
de no disminuir la superficie util de la dependencia.

e El laboratorio debe estar correctamente ventilado durante todo el tiempo que esté
siendo utilizado. Siempre que las condiciones ambientales lo permitan, las puertas y
ventanas deben estar abiertas para provocar una ventilacién natural (la ventilacién
forzada a través de ventiladores o aires acondicionados esta totalmente
desaconsejada). Con esta medida también se evita la manipulacion de mecanismos de
aperturay cierre de puertas.

e Establecer una zona limpia de trabajo para el profesorado en el laboratorio. Dicha zona
puede ser la propia mesa de trabajo. La intencién es que dicho espacio quede libre de
posibles infecciones indirectas. En caso de ser necesario se habilitara algun sistema que
aisle dicho espacio del resto de la dependencia como puede ser el uso de mamparas.
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Con relacidn a la actividad diaria:

e El alumnado sdlo llevard al laboratorio lo estrictamente necesario, debiendo dejar
mochila, libros y resto de material en la clase. Una vez en el laboratorio, no se podra
volver a clase a recoger material olvidado.

® La higienizacidon de manos del alumnado se realizard a la entrada y salida del laboratorio.

e Cuando el alumnado entre en el laboratorio, habiendo sido éste utilizado previamente
por otro grupo (sistema de tarjetas limpio/sucio), se procedera a limpiar con el limpiador
desinfectante la parte del mobiliario que vaya a utilizar (dependiendo de la edad, serd
el profesorado o el alumnado bajo la vigilancia del profesorado quien lo haga). Siempre
serd a la entrada a clase cuando se realice dicha operacidon con el objetivo de garantizar
que el mobiliario que se va a utilizar estd desinfectado. Tras la limpieza, los materiales
empleados se desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente a la
desinfeccion de manos.

e En caso de ser posible y haya material e instrumentos suficientes, se priorizard la
realizacion de tareas individuales frente a las colectivas que supongan disminuir la
distancia de seguridad todavia mas y compartir material.

e Sielalumnado del mismo grupo tiene que compartir material e instrumentos (situacién
muy habitual en el laboratorio), el alumnado debera extremar las medidas de higiene 'y
evitar tocarse la cara (boca, nariz, ojos) en todo momento.

e Se debe evitar la aglomeracién de alumnado durante el reparto de material e
instrumentos de laboratorio.

® Los materiales e instrumentos de laboratorio deben estar controlados en todo
momento, no pudiendo estar en un sitio donde el alumnado tenga acceso directo a ellos

® Los materiales e instrumentos no pueden estar pasando de mano en mano sin control
alguno. Al final del uso de un material o instrumento, éste debera ser desinfectado antes
de ser utilizado por otro alumno.

e El proceso de desinfeccién va a depender del tipo de objeto a desinfectar, el tipo de
material del que estd hecho... pudiendo realizarse mediante varios procedimientos:

O Limpieza directa con agua y jabdn.
O Limpieza con una solucién higienizante de agua y lejia/ agua oxigenada.

e También se debera establecer el seguimiento del alumnado que ha utilizado cada
material y cada instrumento de laboratorio para favorecer el rastreo en caso de un
posible contagio.

e Se priorizard la entrega de actividades de manera telematica.

e Siel profesorado recoge alguna tarea en formato papel deberd dejarlo en cuarentena el
tiempo pertinente antes de su correccion.

e No se permitira intercambiar material entre alumnos/as (boligrafo, lapiz, goma, regla,
calculadora...).

e Mientras dure la situacidn actual, esta totalmente desaconsejado el uso de biblioteca
de aula, dado que cada libro deberia tener un periodo de cuarentena después de su uso.
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e Para la higienizacion de las manos se puede utilizar el grifo que hay en el laboratorio
(debiendo en su caso evitar aglomeraciones de alumnado alrededor de él).

e Ellavado de manos en la pila se puede sustituir por el uso de gel hidroalcohdlico.

e Una vez finalizado el lavado de manos, se cerrard el grifo usando papel (a la hora de
abrirlo no hace falta porque vamos a lavarnos las manos con agua y jabdn
inmediatamente).

e El grifo del laboratorio se utilizard de manera exclusiva para la practica a realizar y para
la higiene de manos, quedando terminantemente prohibido utilizarlos para beber agua,
ni para llenar botellas.

e Alfinal de la hora, la mesa utilizada por el alumnado debe quedar totalmente libre para
proceder a una correcta desinfeccion posterior por otra clase (o al final del dia por el
personal de limpieza).

e Al final de la jornada escolar, se extremard la limpieza de esta dependencia,
especialmente en aquellas zonas que mas hayan estado en contacto con las personas.

En cuanto a los equipos de proteccidon, el profesorado del laboratorio debera utilizar los
siguientes equipos de proteccidn individual:

e Uso de bata (es recomendable lavarla de manera diaria por encima de los 609).

e Mascarilla (se recomienda tipo FFP2 sin valvula preferentemente).

e Pantalla facial o gafas de proteccion si hay poca distancia de seguridad con el alumnado.
e Guantes desechables.

EDUCACION FiSICA

El ambito de la Educacidn Fisica es importante para el desarrollo escolar del alumnado. Sin
embargo, se puede incurrir en el error de tener como referencia esta materia como un
ambiente propicio para relajar las medidas de proteccién después de llevar un numero
determinado de horas la mascarilla, y ese puede ser un punto critico en la posible
transmisidn en caso de no tomar las medidas de prevencién y de protecciéon oportunas.
Debe ser precisamente en este entorno donde quizds deba extremarse mas la
concienciacién del alumnado para trabajar de forma segura y responsable.

El ambito de la Educacién Fisica es un medio dual donde se imparte tanto clase tedrica
como practica (el mayor nimero de horas) y por lo tanto, se deben diferenciar estos dos
ambitos de actuacién.

En las clases tedricas el profesorado debera seguir el procedimiento habitual de una clase
normal, debiendo seguir las medidas de proteccién ordinarias.
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En la clase practica en el patio/pabelldn, la actividad debera ir encaminada a minimizar los
riesgos, para lo que seria interesante tener en cuenta una serie de medidas relacionadas
con las actividades a realizar:

Priorizar las actividades sin contacto fisico.

Promover actividades que permitan el distanciamiento fisico entre el alumnado (minimo
1'5 metros, recomendable 2 metros). Puede ser importante marcar espacios acotados
para la realizacién de las actividades.

e Si la actividad impide el distanciamiento, el alumnado debera utilizar de manera
obligatoria la mascarilla (en la actualidad el uso de mascarilla es obligatorio en todo
momento).

e Controlar las actividades que supongan un requerimiento fisico mayor (altas
intensidades), que signifiquen la proyeccidn de goticulas.

e Tratar de evitar que el alumnado corra en linea a poca distancia uno de otro, (cuanta
mayor velocidad lleve el alumnado, mayor distancia de seguridad debera guardar).

e En caso de coincidencia de varios profesores/as en la misma hora debera trabajar cada
uno/una en espacios distintos, y lo mas alejados/as posibles uno/una de otro/otra
(dentro de lo que las distintas actividades lo permitan). Dicho reparto de espacios se
realizard de manera previa a la clase para evitar aglomeracién de alumnado.

e Las ligas deportivas que se realizan durante el recreo no se deben realizar este curso ya
gue suponen un riesgo tanto para alumnado participante como para el alumnado
espectador.

e Al principio y al final de la actividad deportiva el alumnado deberd desinfectarse las
manos. Es importante extremar la higiene en el dmbito deportivo.

e Se priorizard la entrega de trabajos de manera telematica.

e Cuando se entreguen trabajos en formato papel, deberdn dejarse en cuarentena el
tiempo pertinente antes de su correccidn (al menos 6 horas).

En cuanto al material, se deberan seguir las siguientes recomendaciones:

® Planificar adecuadamente la realizacion de las actividades teniendo en cuenta los
tiempos de preparacion de estas y los tiempos de desinfeccién posteriores del material.

e El material debe estar controlado en todo momento, no pudiendo estar en un sitio
donde el alumnado tenga acceso directo a él.

e Debe estar totalmente prohibido que el alumnado tenga acceso al almacén de material.

e Por cuestiones higiénicas, estdn desaconsejadas las actividades que comiencen con el
alumnado repartiendo los materiales.

e El profesor o profesora sera quien entregue siempre el material en cada clase, debiendo
evitar las aglomeraciones durante dicho proceso.
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e El material de educaciodn fisica no puede estar pasando de mano en mano sin control
alguno. Al final del uso de un material, éste deberd ser desinfectado antes de ser
utilizado por otro alumno.

e El material sera de uso individual. Al final de la clase, se destinara un tiempo para su
desinfeccion (el material no debe volver al almacén sin estar desinfectado ya que es
fundamental mantenerlo como zona limpia).

e Priorizar el uso de materiales que sean sencillos de desinfectar.

® El proceso de desinfeccidn va a depender del tipo de objeto (poroso o no), el tipo de
material del que esta hecho, pudiendo realizarse mediante varios procedimientos:

O Limpieza directa con aguay jabdn.
O Limpieza con una solucidn higienizante de agua vy lejia.

e Las actividades que impliquen compartir material (juegos o deportes colectivos, de
adversario...) estdn desaconsejadas. En caso de que no quede mds remedio que
compartir material, habrd que arbitrar una forma de registrar el alumnado que ha
utilizado cada material para realizar un rastreo del posible contagio.

e Ademads de material deportivo, el profesorado debera disponer de gel hidroalcohdlico y
mascarillas de repuesto por si el alumnado rompe alguna de las suyas por causa de la
actividad deportiva.

En cuanto a los espacios, se deberan seguir las siguientes recomendaciones:

e Priorizar las actividades al aire libre a otras que se realicen en el interior de espacios
cerrados.

® En el caso de realizacién de actividad en pabellones, estos deberdn estar
suficientemente ventilados durante la totalidad de la actividad y de manera posterior a
ella. Esta totalmente desaconsejado el uso de pabellones sin ventilacién.

e Se designardn zonas de acceso y salida al pabellén para que el alumnado guarde las
distancias de seguridad en todo momento y no se agolpe el alumnado que entra con el
que sale. Si existieran varias puertas, se tomara una como entrada (la de mayor
amplitud) y otra de salida (la de menor amplitud).

e Los vestuarios al igual que las duchas permaneceran cerrados por lo que el alumnado
vendra con la ropa de deporte desde casa.

e Las fuentes de los patios donde se realiza la actividad fisica estardn cerradas durante
todo el dia.

e El alumnado vendrd con botella de agua propia, claramente identificada y se prohibira
que pueda beber agua de la botella de otro/a compafiero/a.

e Parcelar espacios (con la distancia de seguridad correspondiente) para que el alumnado
pueda dejar sus mochilas, chaquetas... evitando que éstas entren en contacto unas con
otras. El proceso de dejar y recoger pertenencias se debe realizar de manera ordenada
evitando aglomeraciones.
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e Al final de la hora (y antes de que venga el curso siguiente), el profesorado comprobara
gue no queda ropa del alumnado en el espacio parcelado destinado para ello.

e Establecer una zona limpia de trabajo para el profesorado de educacién fisica. Dicha
zona a la que sélo tendra acceso el profesorado del departamento tiene como finalidad
que dicho espacio quede libre de posibles infecciones indirectas. En caso de ser
necesario se habilitara algun sistema que aisle dicho espacio del resto como puede ser
el uso de mamparas.

En cuanto a los equipos de proteccidn, el profesorado, en las clases tedricas debera utilizar
el mismo EPI que utiliza el profesor o profesora de cualquier materia. En el caso de las
clases practicas al aire libre o en pabellones, seria recomendable utilizar los siguientes:

e Mascarilla (se recomienda tipo FFP2 sin valvula preferentemente).
e Guantes.
e Pantalla facial (opcional).
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8.- MEDIDAS DE PREVENCION PERSONAL Y PARA LA LIMITACION
DE CONTACTOS.

Una parte importante del proceso de limpieza y desinfeccion de un centro educativo
radica en saber con toda certeza qué espacios tienen que ser limpiados y desinfectados,
para evitar asi, que, de manera accidental, se pueda quedar sin limpiar e higienizar un
espacio potencialmente infectado. Hay que recordar que el SARS-CoV-2 sobrevive un
tiempo determinado sobre superficies, periodo que varia en funcién del tipo de superficie
que se trate. Por lo tanto, es imprescindible establecer un sistema eficaz de comunicacion
de espacios limpios/sucios, para facilitar su limpieza y desinfeccidn. El sistema propuesto
seria el siguiente:

e Aprimerahora de la mafiana todas las dependencias del centro estaran cerradas
y permanecerdn de esa forma hasta que sean utilizadas por una persona o grupo
de personas. Aquellas dependencias que al final del dia no hayan sido utilizadas
seguiran cerradas y por lo tanto no deberan ser desinfectadas.

e En el marco de la puerta o en la propia puerta de cada dependencia se colgara
una doble cartulina verde (limpio) y roja (sucio). Una cara sera de color roja y
otra de color verde.

e Alcomienzo del dialas cartulinas de todas las dependencias comenzaran de color
verde (limpio).

e Cuando cualquier persona entre en una dependencia (el alumnado y profesorado
a una clase, el docente a su departamento, un alumno o alumna al aseo, un tutor
o tutora y un padre o una madre a la sala de tutoria...), la cartulina se pondra de
la parte roja (sucia) y esa dependencia tendra que ser limpiada y desinfectada al
menos, al final del dia de manera obligatoria.

e Cuando el alumnado por cuestiones de optatividad de asignaturas, desdobles...
tenga que cambiar de aula y entre en una clase que haya sido utilizada
previamente por otro grupo (cartulina roja), procederd a limpiar (si su edad lo
hace aconsejable y siempre bajo la supervision del profesorado), con el limpiador
desinfectante la parte del mobiliario que va a utilizar (mesa vy silla). Siempre serd
el alumnado que entre en clase el que realice dicha operacién con el objetivo de
garantizar que el mobiliario que va a utilizar esta desinfectado. Tras la limpieza,
los materiales empleados se desechardn de forma segura, procediéndose
posteriormente a la desinfeccién de manos.
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9.- DESPLAZAMIENTOS DEL ALUMNADO Y DEL PERSONAL
DURANTE LA JORNADA LECTIVA.

Flujos de circulacién en el edificio, patios y otras zonas:

e Aula ordinaria: Durante la jornada lectiva, todo el alumnado permanecera en su
aula con su profesor/a correspondiente.

e En el cambio de hora, el profesor/a (si no tiene clase a la siguiente hora)
permanecera en el aula hasta que sea relevado bien por el profesor/a siguiente,
bien por el profesor/a de guardia. Se suprimen los 5 minutos de cortesia de cursos
anteriores.

e En el caso de que tenga clase con otro grupo, marchara inmediatamente y el
alumnado permanecerd en sus puestos escolares hasta la llegada del nuevo
profesor/a.

e Porreglageneral, toda la actividad lectiva se llevara a cabo en el aula de referencia
del grupo clase.

® Desplazamientos a otras aulas: cuando haya que hacer desplazamientos
(optatividad, desdobles, aulas especificas,) el alumnado aguardard a que el
profesor/a encargado llegue al aula ordinaria y los dirija al aula especifica o de
desdoble. De la misma manera, antes de finalizar la hora, este profesor/a
retornara al alumnado a su aula antes de que toque el timbre de cambio de hora.
Bajo ningun concepto los grupos de alumnos/as estaran en los pasillos sin la
direccién de un profesor/a.

e Salida al recreo: El alumnado estard coordinado por el profesorado de guardia con
el apoyo de conserjes, para que no coincidan demasiados alumnos en los pasillos.
En caso de lluvia, cada grupo permanecerd en su aula. En cada una de estas zonas
habrad un profesor/a de guardia y el apoyo necesario tanto del equipo directivo,
como del profesorado.

e Vuelta del recreo: La vuelta sera siguiendo el orden establecido a la entrada del
centro. El alumnado regresard al aula del grupo y esperard a que llegue el
correspondiente profesor/a. En la medida de lo posible, en la organizacion de
guardias se procurara que sea el mismo profesor/a (el de guardia de recreoy el de
cuarta hora con el grupo).

e Respecto al uso de los aseos en la hora del recreo, se utilizaran los asignados a
cada grupo. Para el alumnado que ocupe los diferentes patios, los profesores/as
de guardia de recreo controlaran el acceso a los aseos asignados y evitaran que
haya mas aforo del permitido. El alumno/a, que necesite ir al bafio pedira permiso
al correspondiente profesor/a de guardia.
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Sefializacidn y carteleria, Sistema de videovigilancia y control de aforos:

Contaremos con un sistema de sefializacion o carteleria digital (digital signage), un
medio de comunicacién visual 6ptimo y seguro que destierre los tradicionales tablones
de anuncios y que se utilizara para transferir informacidén a través de totems y pantallas
led digitales.

La sefializacidn digital se utiliza para dirigirse de manera efectiva a grupos especificos de
personas y en horarios, con informaciéon personalizada.

Por otra parte, se hace necesario tener control de lo que sucede en el centro educativo
de una forma directa, en tiempo real y constante, mediante ordenador y/o dispositivos
moviles con conexién a internet y para ello nada mejor que un sistema de videovigilancia
con toda la efectividad que se puede esperar de estos dispositivos, que se instalaradn en
puntos de acceso y espacios comunes, con todas las garantias.

Los sistemas de conteo de personas, gracias al uso de la inteligencia artificial, ofrecen
un alto nivel de precisién en el control de aforos, de esta forma se puede abordar la
prevencion y proteccidn, controlando accesos y gestionando aforos en espacios
comunes, incluso con deteccidn preliminar de temperatura.

Por ultimo, si queremos garantizar la organizacién en el acceso, salida y circulacién del
alumnado y profesorado del centro, guardando la distancia interpersonal y facilitando
su flujo, es necesario colocar en el suelo indicadores vinilos para senalar el sentido de
circulacidn, marcar distancias en zonas de acceso, espera, etc.

e Se sefalizaran con flechas adhesivas en el suelo los flujos de entrada y salida al
centro.

e Se sefalizaran con marcas adhesivas en el suelo las distancias de seguridad en las
zonas de espera.

® Se colocara carteleria en cada aula, aseos, departamentos, en los vestibulos de cada
entrada y en la conserjeria.
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10.- DISPOSICION DEL MATERIAL Y LOS RECURSOS.

Material de uso personal:

Las pertenencias de uso personal no deberan compartirse, por lo que el alumnado
tendra su propio material que dejard en su mochila o en la rejilla del pupitre.

El material personal de cada uno/a no se podra dejar en el centro finalizada la
jornada escolar.

Una vez usado el material se recomienda su desinfeccidn antes de guardarlo.
Mesas v sillas quedaran sin objeto alguno para facilitar la limpieza.

Material de uso comun en las aulas y espacios comunes, dispositivos electronicos:

En la medida de lo posible se intentara que el grupo reciba la mayoria de las clases
en su aula y que cada grupo, alumno/a, tenga su propio material y espacio
designado.

Una vez utilizados materiales comunes, se procedera a la limpieza y desinfeccion de
estos.

En los espacios comunes se seguiran las normas especificas de higiene y limitacién
de contactos expuestos en anteriores puntos del presente protocolo.

El uso de los diferentes dispositivos electrénicos existentes en las salas de
informatica se procederd segun el apartado 7 de este protocolo.

Todos los dispositivos electronicos méviles propiedad del centro, una vez utilizados,
se procedera a la limpieza y desinfeccién de estos.

Libros de texto y otros materiales en soporte documental:

Siempre que los recursos lo permitan se utilizara el soporte digital.

Cada alumno/a hara uso de su propio material y en la medida de lo posible no estara
permitido compartirlo.

En el caso que el material sea de uso comun, tras su uso, se procedera a su
desinfeccion y limpieza.

Estas normas serdn extensibles al uso de cualquier otro material del centro, incluido
el material deportivo.
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11.- ADAPTACION DEL HORARIO A LA SITUACION EXCEPCIONAL
CON DOCENCIA TELEMATICA.

Resulta imprescindible, en estos momentos, en un centro educativo como el nuestro
disponer de una pagina WEB oficial. Hoy en dia tener presencia en internet es fundamental,
pero no todo vale, su disefio y desarrollo tiene que venir de manos de profesionales.

Las principales ventajas y cualidades que debe tener una Web de un centro educativo
deben ser: la parametrizacion, actualizacion y gestidon del contenido sin necesidad de
conocimientos en informatica. Entre otras ventajas, con la Web conseguiremos: mejorar la
comunicacion con el alumnado y sus familias, establecer nuevos contactos y relaciones,
posicionamiento del centro y mejora de su reputacién online, deteccion de necesidades a
través de una escucha activa, canal de atencion a los distintos sectores de la comunidad
educativa, mejora de los rendimientos y metodologia educativa, mejora en la organizacion
y funcionamiento del centro...

Sin duda que en un escenario de educacidon telemdtica todas estas herramientas y
actuaciones son imprescindibles. Con esta plataforma el docente podrd dar clase de forma
virtual a sus alumnos con acceso restringido (usuario y contrasefia) para asistencia no
presencial a la imparticidn de clases, ya sea para alumnado que pudieran sufrir cuarentena
o confinamiento en sus casas o localidades que imposibilite su asistencia a clase presencial,
o por la propia suspension de las clases presenciales.

Adecuacion del horario lectivo para compatibilizarlo con el nuevo marco de docencia:

En un escenario de docencia telematica el personal docente debera estar disponible en el
mismo horario que el asignado a principio de curso. Durante este tiempo se estableceran
los mecanismos oportunos para atender al alumnado y las familias que lo requieran. Para
ello se realizara un horario de formacion telematica que recoja las siguientes indicaciones:

Docencia telematica:

e (Cada asignatura seguira con su programacion didactica priorizando los contenidos
segun lo establecido en su departamento con las plataformas digitales establecidas
en el plan de centro. Debera hacerse una videoconferencia grupal a la semana en la
gue se trabajaran cuestiones de seguimiento, orientacién y emocionales
(asumiendo, la dificultad de que todo el alumnado visualice en directo dicha
videollamada podra ser grabada y subida a una plataforma especifica).

e Al mismo tiempo en estas clases telematicas se daran indicaciones de las tareas a
realizar a lo largo de la semana acorde a la carga lectiva de cada una de las materias.
En cursos superiores (y en todos, si se ve que fuera posible) se recomienda que se
asignen tareas grupales, fomentando la interaccién telematica del alumnado.
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e Se coordinara por curso la lectura de un libro que llevara asociadas diferentes

actividades de cada materia en formatos multiples (reflexidon, comentario del libro,
analisis historico, linea del tiempo...). Cada departamento propondra un libro de
interés especifico para su materia y dichas propuestas se ordenaran para que el
alumnado lea un libro tras otro, y no varios de manera simultanea.

Los Planes y Programas educativos propondran actividades semanales de modo que
cada semana se trabaje Unicamente uno o dos programas.

De este modo la semana lectiva constara de:
e 15 horas lectivas tele-presenciales (3 horas/dia)
e 15 horas de trabajo individual/grupal flexibles

Seguimiento del trabajo telematico:

Se elaborara un informe personalizado, al inicio de curso, de quién y cdmo podria
seguir la docencia telematica.

Se acordard con las tutorias a principio de curso, un protocolo de contacto con el
alumnado y familias en caso de formacién telemadtica, evitando asi llamadas
reiteradas y centralizando la informacién en una llamada

El seguimiento del trabajo de cada grupo-clase se realizard mediante una tabla de
las que proporcionan las aulas virtuales del centro (Moodle/ G-Suite) en la que
periddicamente cada profesor/a haga un seguimiento del trabajo de cada
alumno/a. De este modo el profesorado puede identificar si un determinado
alumno/a no trabaja ninguna asignatura, o Unicamente la suya.

Identificacién de absentistas y redaccion de protocolo de tele-absentismo.

Coordinacién interna:

Las tele-reuniones internas son importantes herramientas para la coordinacién docente y
la adquisicion de nuevas perspectivas, tan necesarias en la docencia telematica. Por tanto,
se propone que de manera regular se realicen las siguientes reuniones:

Reuniones de departamentos.

Reuniones de ETCP.

Reuniones de equipos educativos.

Reunion con Tutores/as con el Departamento de Orientacidon para mejorar la
coordinacion de la atencion del alumnado NEAE.

Adecuacion del horario del centro para la atencion a necesidades de gestion
administrativa y académicas de las familias y, en su caso, del alumnado:

La gestion administrativa quedara condicionada a los motivos que originan el inicio
del proceso de teleformacion.

En todo caso se favorecera la atencién administrativa a las familias, mediante
contacto telefénico o telematico en el horario de secretaria habitual.
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Adecuacion del horario individual del profesorado para realizar el seguimiento de los
aprendizajes del alumnado y atencidn a sus familias

En caso de docencia no presencial cada profesor/a respetara su horario de clase asignado
a principio de curso (salvo algun tipo de excepcionalidad o imposibilidad). Pero las clases
lectivas disminuirdn su carga horaria a 30 minutos, de tal manera que las clases telematicas
grupales con los alumnos/as duraran 30 minutos y los otros 30 minutos del médulo horario
se dedicaran, por un lado, el alumnado a realizar las tareas encomendadas por el profesor/a
y por otro, el profesor/a preparard material didactico que pueda emplear en las clases
telematicas.

El horario alternativo individual del profesorado/ tutor debera contemplar horas concretas
para realizar actividades de atencidn a las familias.
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12.- MEDIDAS ORGANIZATIVAS PARA EL ALUMNADO Y EL
PROFESORADO ESPECIALMENTE VULNERABLE, CON ESPECIAL
ATENCION AL ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES.

Alumnado especialmente vulnerable:

Se considera poblacion escolar con factores de riesgo biolégico con relacién a la COVID-19
a nifos y adolescentes que presenten cardiopatias, inmunodepresion, patologia
respiratoria crénica, diabetes tipo 1 con mal control metabdlico, malnutricién severa,
sometidos a dialisis, epidermdlisis bullosa, encefalopatias graves, miopatias y errores
congénitos del metabolismo.

En estos casos, las familias deben comunicar al centro la existencia de alguna de estas
circunstancias (a través del informe médico correspondiente), con el fin de poder elaborar
recomendaciones especificas para cada caso concreto.

En situacidn de normalidad la escolarizacién de este alumnado que padece enfermedad
cronica y/ o de riesgo, se orienta en los distintos protocolos de actuacidén que los médicos
escolares de los Equipos de Orientacidén Educativa desarrollan. En relacién con la situacion
creada por la enfermedad covid-19 debemos resaltar que el alumnado con enfermedad
crénica debe seguir, en general, las indicaciones establecidas para el resto, no obstante,
existen algunas actuaciones especificas que conviene tener presentes.

ALUMNADO CON DIABETES:

Este alumnado debe continuar realizando el régimen dietético recomendado y tomando la
medicacién prescrita por su médico. No debe modificarse ninguna medicacién ni pauta
dietética sin consultar con su médico. Debe seguir la actividad fisica sugerida en las pautas
generales, con la frecuencia adecuada y segun sus condiciones individuales. Es muy
importante prevenir que se descompense el control de su diabetes. Debera seguir de
manera estricta el protocolo escolar de actuacidon disefiado para su seguimiento en el
medio educativo. Para ello, tanto en la toma de glucemia capilar, administracion de
farmacos, como el acercamiento fisico para alimentacidn y/o alguna otra actuacién; deben
guardarse las medidas de distanciamiento y sellado respiratorio (mascarilla) de manera
correcta, incluyendo lavado de manos exhaustivo.
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En el caso de que se presente alguna situacién de urgencia (hipoglucemia) debe actuarse
igualmente con la misma precaucién; aunque en todo momento debe garantizarse la
atencion. En las personas con diabetes, cualquier infeccidn tiene como consecuencia un
peor control de los niveles de glucosa, por lo que, en tal caso, se debe hacer un seguimiento
mas exhaustivo de los mismos segun las recomendaciones que le indiquen en su centro
sanitario. Por ello, la prevencidon de esta infeccién virica es también fundamental. El
material necesario para manejar su diabetes (medicaciéon, material de monitorizacién...)
debe estar colocado en el lugar indicado en el protocolo, teniendo las medidas preventivas
de uso y evitando lo mas posible el contacto con manos y otros objetos. En el caso de que
se sospeche y/o diagnostique un caso de covid-19 en el centro educativo, la familia de este
alumnado debe ser avisada sin demora.

ALUMNADO CON ENFERMEDAD INMUNODEFICIENTE:

Este alumnado debe continuar realizando el régimen de vida recomendado y tomando la
medicacién prescrita por su médico. En el caso de alumnado con inmunodeficiencias, se
deben extremar las medidas de tipo colectivo como individual, haciendo hincapié en la
actuacién preventiva desde que se incorpora al centro, en el aula y en las zonas comunes.
Serd, como excepcion, subsidiario de realizar de manera individual un protocolo de
actuacién ante esta situacién, que contemple todas las situaciones en las que fuese posible
mayor riesgo de infeccién para que profesionales y/o alumnado tenga conocimiento de
gué conducta seguir de manera preventiva sobre el alumno (aulas, zonas comunes,
recreo...). Debe seguir de manera estricta el protocolo escolar de actuacion disefiado para
su seguimiento en el medio educativo.

Si se produce la sospecha de covid-19, debe valorarse con la familia y los especialistas que
atienden al alumnado la exclusidn escolar por el tiempo necesario para su seguridad. En el
caso de que se sospeche y/o diagnostique un caso de covid-19 en el centro educativo la
familia de este alumnado debe ser avisada sin demora.

ALUMNADO CON CARDIOPATIAS O ENFERMEDADES RESPIRATORIAS CRONICAS:

Este alumnado debe continuar realizando el régimen de vida recomendado y tomando la
medicacién prescrita por su médico. Debe seguir de manera estricta el protocolo escolar
de actuacidn disefiado para su seguimiento en el medio educativo.

En el supuesto de que se sospeche y/o diagnostique un caso de covid-19 en el centro
educativo la familia de este alumnado debe ser avisado sin demora. En el caso de que se
presente alguna situacién de urgencia debe actuarse con las precauciones establecidas
(sellado respiratorio, higiene de manos, ...), pero debe garantizarse la atencion.
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ALUMNOS CON ALERGIA /ASMA:

Los pacientes alérgicos no tienen mayor riesgo de contraer la infeccién por SARS- CoV-2,
pero la poblacidn asmatica debe extremar las precauciones, ya que son mas susceptibles a
contraer una infeccidn respiratoria que agravaria su enfermedad. En todos los casos debe
mantenerse el tratamiento y el régimen de vida prescrito por su médico.

Debe seguir de manera estricta el protocolo escolar de actuacién disefiado para su
seguimiento en el medio educativo. Debe recordarse que en los nifios la infeccién, en la
mayoria de los casos, es asintomdtica o con sintomas leves, pero son excelentes
transmisores (es decir no tienen sintomas, pero pueden transmitir la enfermedad).

Las patologias alérgicas tienen una serie de efectos que se pueden confundir con los
sintomas del coronavirus. Sin embargo, los sintomas de la alergia primaveral:

® Remiten con el tratamiento antihistaminico o empeoran al aire libre (en el balcén)
y mejoran en el interior de la casa. Generalmente no hay fiebre.

e En caso de asma (tos seca y dificultad para respirar), los sintomas remiten con el
broncodilatador de rescate.

Las personas con alergia experimentan picor de ojos y nariz. Debe recordarse la
importancia de lavarse las manos con frecuencia y evitar tocarse la cara. En el caso de que
se presente alguna situacién de urgencia debe actuarse con las precauciones establecidas
(sellado respiratorio, higiene de manos,...) pero debe garantizarse la atencion.

ALUMNADO CON CONVULSIONES:

No existe un aumento del riesgo de infeccidn por coronavirus sélo por tener epilepsia, ni
en la facilidad para infectarse ni en la gravedad de la afectacién. Los pacientes con epilepsia
deben seguir las recomendaciones generales de autocuidado basicas. Igualmente deber
continuar con su tratamiento y régimen de vida bajo el control de su médico. Mantener las
recomendaciones generales para prevenir el contagio por el virus SARS- CoV-2.

Debe seguir de manera estricta el protocolo escolar de actuacidon disefiado para su
seguimiento en el medio educativo. Para ello, tanto en las situaciones de crisis,
administraciones de farmacos, medidas de primeros auxilios, como el acercamiento fisico
y/o alguna otra actuacion debe guardar las medidas de distanciamiento y de sellado
respiratorio (mascarillas) de manera correcta, incluyendo lavado de manos exhaustivo. En
caso de alumnado diagnosticado de convulsiones febriles, extremar el protocolo acordado
con la familia, para que en caso del menor sintoma se abstenga de acudir al centro, y si la
sospecha sucede en horario escolar seguir las pautas de toma de temperatura preventiva
y/o aviso a familia inmediato. En el caso de que se presente alguna situacion de urgencia,
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debe actuarse con las precauciones establecidas (sellado respiratorio, higiene de manos,
...) pero debe garantizarse la atencion.

ALUMNADO CON ENFERMEDADES HEMORRAGICAS:

Mantener las recomendaciones generales para prevenir el contagio por el virus SARS- CoV-
2. Debe seguir de manera estricta el protocolo escolar de actuacién disefiado para su
seguimiento en el medio educativo. Para ello, tanto en las situaciones de heridas,
administracion de farmacos, medidas de primeros auxilios, como el acercamiento fisico y/o
alguna otra actuacion debe guardar las medidas de distanciamiento y de EPIs de manera
correcta, incluyendo lavado de manos exhaustivo.

ALUMNADO CON ALTERACIONES DE LA CONDUCTA:

Mantener las recomendaciones generales para prevenir el contagio por el SARS-CoV-2.
Debe seguir de manera estricta el protocolo de actuacion disefiado para su seguimiento en
el medio educativo. Para ello, tanto en las situaciones de crisis conductuales,
administracion de farmacos, medidas de primeros auxilios, como el acercamiento fisico y/o
alguna otra actuacidon debe guardar las medidas de distanciamiento y de sellado
respiratorio (mascarillas) de manera correcta, incluyendo lavado de manos exhaustivo.
Esto es especialmente importante en el caso de presentar conductas que, dentro del
protocolo establecido, requieran contencién fisica. Se debe ser estricto en el
distanciamiento sociosanitario con otro alumnado y/o profesionales, haciendo que el uso
de su espacio estructurado esté limpio y con las medidas higiénicas adecuadas, por posibles
restos de secreciones, flujos, etc.

Toda actuacién que se pueda hacer de manera auténoma debe seguir haciéndose (higiene,
vestido, alimentacion, aseo...), promoviendo la misma de forma oral.

Es fundamental trabajar con estos alumnos la dificultad que pueden presentar para
adaptarse a los cambios y a los nuevos escenarios, buscando un engranaje perfecto entre
la comunidad educativa (tanto personal docente como no docente) y las familias.

En las aulas con alumnado TEA se trabaja con estimulos visuales para anticipar situaciones,
tales como pictogramas y fotografias. El objetivo es que se puedan anticipar los cambios y
comprender las acciones a realizar durante la jornada escolar. En la situacién actual que
nos ocupa, la manera de trabajar es similar a la que se viene haciendo hasta ahora, pero
con el afiadido de nuevas incorporaciones visuales (termdmetro, mascarillas,etc.).

Personal (docente o no docente) especialmente vulnerable:

El Ministerio de Sanidad definié como grupos vulnerables para la COVID-19 las personas
con enfermedad cardiovascular, incluida hipertension, enfermedad pulmonar crénica,
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diabetes, insuficiencia renal crénica, inmunodepresidén, cancer en fase de tratamiento
activo, enfermedad hepatica crénica severa, obesidad mdérbida, embarazo y mayores de 60
anos.

Por tanto, los trabajadores incluidos en la casuistica anteriormente relacionada podran
solicitar a su SPRL de referencia, mediante el procedimiento establecido en ese momento
la calificaciéon de trabajador especialmente sensible, asi como las medidas preventivas
recomendadas derivadas del desarrollo de su tarea profesional.
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13.- MEDIDAS ESPECIFICAS PARA EL DESARROLLO DE
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES.

Actividades extraescolares:

Los Departamentos diddcticos y responsables de actividades complementarias y
extraescolares deberan elaborar un protocolo especifico para cada una de ellas, en
el que adopten las medidas establecidas por el presente protocolo, y que haga
hincapié en cdmo se van a trabajar los siguientes aspectos:

e Limitacién de contactos
e Medidas de prevencion personal
® Limpiezay ventilacion de espacios

Dicho protocolo debera estar redactado con la suficiente antelacion e informado al
Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares, para que se pueda
informar a las familias y comprobar que cumple con las medidas establecidas por las
diferentes Instrucciones, y al menos cinco dias antes de la realizacién de cada
actividad.

En la programacion de las actividades complementarias y extraescolares, hay que
distinguir las que se hacen por parte de los departamentos didacticos, y que se dirigen
a grupos concretos, y que se tendran que ajustar al protocolo antes referido, y por
otro lado, propiamente las del departamento de Actividades Complementarias y
Extraescolares que de forma general se podrdn hacer (charlas, conferencias,
debates...) de manera telematica, y potenciando las de tipo no presencial, tales como
premios, concursos, exposiciones virtuales, programas de TV y radio, actividades en
internet, etc.

En la web oficial del centro se dispondrd toda la informacién sobre actividades, asi
como un correo de contacto para dudas y otras cuestiones relacionadas:
info@iesaguilaryeslava.es

Actividades culturales por parte de instituciones y entidades:

Nuestro centro educativo realiza multiples actividades culturales a lo largo de todo el
ano en colaboracién de instituciones y entidades como el Ayuntamiento y la
Fundacidn Aguilar y Eslava.

Se autorizara estas actividades en tanto que no alteren el normal funcionamiento del
centro y la seguridad del mismo. Ademas, las instituciones y entidades solicitantes
asumiran, en el proyecto que presenten, la responsabilidad de asegurar el normal
desarrollo de la actividad propuesta, garantizardn las medidas necesarias de control
de las personas que participaran en la actividad y del acceso al centro, asi como la
adecuada utilizacion de las instalaciones.

59



mailto:info@iesaguilaryeslava.es

INSTITUTO
Aguilar y Eslava

A

Junta de Andalucia

educacién Yy cultura

14.- MEDIDAS DE HIGIENE, LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LAS
INSTALACIONES Y DE PROTECCION DEL PERSONAL.

Limpieza y desinfeccidn:

Las zonas susceptibles de limpieza y desinfeccion (Plan L+D) tendrdn una actuacién
diaria por parte del servicio de limpieza del centro y se realizara en todos los espacios
de uso diario: despachos, aulas, aseos, espacios comunes, zonas de acceso...

Superficies de especial atencién:

e Areas comunes: mesas, sillas, fotocopiadora, aseos, puertas, interruptores,
pasamanos...

e Superficies u objetos que se manipulan frecuentemente como mostrador,
mesas, sillas, cerraduras, pestillos y picaportes, teclados, ratones, teléfonos,
interruptores...

e Bandejas para depositar documentacion.

Frecuencia de limpieza:

e Los lugares interiores y exteriores, limpieza general y desinfeccién se
realizaran antes del inicio de la jornada laboral. Las superficies de especial
atencién al inicio y final de la jornada y cada vez que salga un usuario, el
mostrador y la bandeja de recepcidon de documentos.

Utiles empleados, productos quimicos, dosificacién y modos de uso:

e Gel hidroalcohdlico en dispensadores, lejia disuelta en agua al 20%, producto
viricida (agua oxigenada), jabdn, toallas de papel.

® Estos productos se usaran siguiendo las instrucciones recomendadas por el
fabricante.

Desinfeccidn:

e Utilizaremos periédicamente cafiones de gas ozono, que tienen capacidad
desinfectante. El ozono se descompone en oxigeno comun, sin dejar residuos
guimicos. El microorganismo patégeno permanece en todo tipo de superficies
y en el aire de sitios cerrados y el ozono posee accién microbicida gracias a
sus propiedades oxidantes. Es uno de los agentes viricidas mas rapido y eficaz
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Ventilacion:

e Tan importante como la L+D es la adecuada ventilacién de los locales —como
las aulas o espacios comunes— que debera realizarse de forma natural varias
veces al dia, con anterioridad y al finalizar el uso de estos.

e Se aumentarad la frecuencia de renovacién de aire natural de las aulas,
intentando a la vez no crear corrientes fuertes de aire. Las ventanas
permaneceran abiertas siempre que las condiciones climatoldgicas lo
permitan, en caso contrario, se abriran durante el recreo y cada profesor/a
velard por una adecuada ventilacion.

e Las aulas deberan ser ventiladas por espacio de al menos 5 minutos antes de
su uso o al inicio de la clase siempre que sea posible y en cualquier caso se
establecerd, cuando no se puedan mantener ventanas abiertas, una pauta de
ventilacidon periddica por ejemplo en los cambios de clase o asignatura.

Residuos:

e Elsistema de recogida y eliminacion de residuos del centro docente no tiene
por qué ser diferente al seguido habitualmente.

e Se dispone de papeleras —con bolsa interior— en los diferentes espacios del
centro, que deberan ser limpiadas y desinfectadas, al menos, una vez al dia.

e No obstante, las bolsas interiores de las papeleras situadas en las aulas y/o
aseos seran cerradas antes de su extraccién, y posteriormente destinadas al
contenedor.

e Unicamente y en aquellos casos excepcionales en los que algiin alumno o
alumna con sintomas compatibles a COVID-19 deba permanecer en una
estancia en espera de que acuda la familia o tutores, los residuos del cubo o
papelera de esta habitacion, por precaucién, deben ser tratados de la
siguiente manera:

- El cubo o papelera dispondra de bolsa interior, dispuesto en la habitacidn,
preferiblemente de tapa y con pedal de apertura, sin realizar ninguna
separacion para el reciclaje.

- Dicha bolsa de plastico debe cerrarse adecuadamente antes de su extraccion
e introducirla en una segunda bolsa de basura, que estara situada al lado de
la salida de la habitacidn, donde ademds se depositardn los guantes y
mascarilla utilizados por el cuidador y se cerrard adecuadamente antes de salir
de la misma y se eliminara con el resto de los residuos en el contenedor de
fraccion resto.

- Inmediatamente después se realizard una completa higiene de manos, con
aguay jabdn, al menos durante 40-60 segundos.
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DEPENDENCIAS FRECUENCIA [LIMPIEZA |DESINFECCION OBSERVACIONES
Todas las 1vez /dia Si Si Reforzar espacios en funcién de la
dependencias en intensidad de uso.
uso del centro
educativo
Aseos 3 veces /dia Si Si Podra disminuir en funcién de la
intensidad de uso.
Puestos de trabajo 1vez /dia Si Si Especial atencidn a las superficies
de contacto mds frecuentes:
Mesas, Muebles, Pasamanos,
Suelos, Teléfonos, Perchas ...
Puestos de trabajo | Cada cambio |1 vez/dia Si En caso de ordenadores limpiar
compartidos de turno teclado, ratén y pantalla con gel
desinfectante o similar.
Papeleras 1vez / dia Si No Debe quedar todo el material
recogido a diario
Ventilacion Al inicio, entre clases y al final. No utilizar la funcién recirculacion

Minimo 5 minutos.

del aire acondicionado.

Por otra parte, desde el 1 de septiembre, se cuenta temporalmente con un servicio
extraordinario de limpieza con motivo del COVID-19 contratado con la empresa OHL
INGESAN, que consiste:

- Una persona encargada de dicha limpieza durante 6 horas al dia para centros de menos de

500 alumnos/as.

Un contrato de refuerzo de limpieza, que en nuestro centro serd de 830 a 14’30 h., para dar
cumplimiento a las medidas de prevencion, proteccidn, vigilancia y promocion de salud -
COVID-19 para los centros y servicios educativos docentes (no universitarios), al amparo de
lo previsto en el decreto-ley 3/2020, de 16 de marzo.
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15.- USO DE LOS SERVICIOS Y ASEOS.

Servicios y aseos:

® Los aseos deberan tener una ventilaciéon frecuente. Cuando sea posible,
mantendrdn sus puertas y/o ventanas abiertas o semiabiertas.

® La ocupacién maxima sera de una o dos personas y en caso excepcional podra
llevar un acompanante guardando la distancia de seguridad.

e En el aseo el alumnado dispondra de un dispensador de jabdn, debiendo lavarse
cuidadosamente las manos cada vez que haga uso del aseo.

e Se recomienda que el uso de la cisterna se realice con la tapadera del inodoro
cerrada.

® Los aseos se limpiaran y desinfectaran, con la periodicidad sefialada de al menos
tres veces al dia.

® Los aseos se utilizardn previa autorizacién facilitada por el profesorado para
abandonar el aula y circular por los pasillos.

Por otra parte, dispondremos de detectores de presencia y movimiento tanto en aseos
como en pasillos del centro que permitirdn que, para accionar, principalmente luminarias,
no se necesite tocar conmutadores. Su uso, ademads de optimizar el consumo, previene
riesgos de contagios por contacto.
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16.- ACTUACION ANTE SOSPECHA O CONFIRMACION DE CASOS
EN EL CENTRO.

Identificacion de casos sospechosos y control de sintomatologia sospechosa:

Se considera caso sospechoso de infeccion por SARS-CoV-2 a cualquier persona con un
cuadro clinico de infeccidn respiratoria aguda de aparicidn subita de cualquier gravedad
gue cursa, entre otros, con fiebre, tos o sensacién de falta de aire. Otros sintomas
atipicos como la odinofagia, anosmia, ageusia, dolores musculares, diarreas, dolor
tordcico o cefaleas, entre otros, pueden ser considerados también sintomas de sospecha
de infeccion por SARS-CoV-2 segun criterio clinico.

Hay que considerar que otros tipos de dolencias infecciosas pueden presentar sintomas
similares a los del COVID-19.

Igualmente es importante conocer el concepto de contacto estrecho de un CASO
CONFIRMADO:

e Cualquier persona que haya proporcionado cuidados a un caso: personal
sanitario o sociosanitario que no han utilizado las medidas de proteccidon
adecuadas, miembros familiares o personas que tengan otro tipo de contacto
fisico similar.

e Cualquier persona que haya estado en el mismo lugar que un caso, a una distancia
menor de 2 metros (ej. convivientes, visitas) y durante mas de 15 minutos.

e En el momento que se detecte un caso CONFIRMADO se iniciaran las actividades
de identificacidn de contactos estrechos. El periodo que considerar sera desde 2
dias antes del inicio de sintomas del caso confirmado hasta el momento en el que
el caso es aislado.

Actuacién ante un caso sospechoso:

e Cuando un alumno o alumna inicie sintomas o estos sean detectados por
personal del centro durante la jornada escolar, se llevara a un espacio asignado
(Aula B1), con normalidad, sin estigmatizar. Se le facilitard una mascarilla
quirdrgica para el alumno/a y otra para la persona adulta que cuide de él/ella
hasta que lleguen sus familiares o tutores. Sera un lugar para uso individual,
elegido previamente, que cuente con ventilacién adecuada y con una papelera
de pedal con bolsa. Se avisara a la familia que debe contactar con su centro de
Salud o alguno de los teléfonos habilitados, para evaluar el caso.

e Cuando una trabajadora o trabajador inicie sintomas sospechosos de COVID-19,
se retirard a un espacio separado y se pondran una mascarilla quirdrgica. Se
contactara de inmediato con su centro de salud, o con el teléfono habilitado para
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ello, o con la correspondiente Unidad de Prevencidon de Riesgos Laborales,
debiendo abandonar, en todo caso, su puesto de trabajo hasta su valoracién
médica.

e En el caso de percibir que la persona que inicia sintomas esta en una situacion de
gravedad o tiene dificultad para respirar se avisara al emergencias 112.

® Ante la presencia en el centro educativo de una persona usuaria que muestra
sintomas de la enfermedad y no atiende a las indicaciones que se le dan, la
persona trabajadora se mantendrd a mas de 2 metros de distancia y se avisara a
las fuerzas y cuerpos de seguridad mediante el teléfono de emergencias 112.

Actuacion ante un caso confirmado:

En aquellos casos que el centro tenga conocimiento de la existencia de un CASO
CONFIRMADO entre el alumnado o el personal (docente o no docente), actuara de la
siguiente forma:

1. Si el alumno/a o trabajador/a presenta sintomas compatibles con COVID-19
antes de acudir al Centro educativo, o si ha tenido un contacto estrecho con un
caso COVID-19 en su domicilio (familiar o conviviente en aislamiento
actualmente):

e No acudird al centro educativo.

e Contactard con su médico de Atencidén Primaria o con el teléfono de
atencidén a la COVID-19 de la Comunidad.

e Informard lo antes posible al equipo directivo del centro.

2. La Direccién del centro contactara con la Delegacién Territorial de Salud, para
lo cual atenderd a los teléfonos y correo electrénicos facilitados en el Anexo |l
del documento de Medidas de Prevencidn, Proteccién, Vigilancia y Promocidn
de la Salud, covid-19 realizado por la Consejeria de Salud Publica, o bien con el
teléfono establecido, entre el centro o servicio docente y el servicio de
epidemiologia referente procediéndose a seguir las indicaciones de
epidemiologia del Distrito/Area de Gestién Sanitaria de referencia.

3. Seria recomendable disponer de un listado del alumnado (con los teléfonos de
contacto) y de los docentes que hayan tenido contacto con los alumnos/as de
esa aula, asi como la forma en la que se ha producido ese contacto (docencia,
actividad al aire libre etc.).

4. Cuando el caso confirmado sea un alumno o alumna y la comunicacién la reciba
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el centro docente en horario escolar, procederd a contactar con las familias del
alumnado de la misma clase, para que con normalidad y de forma escalonada
procedan a recoger a los alumnos/as, manteniendo las medidas de proteccion
(mascarilla y distanciamiento fisico). Informando que deben iniciar un periodo
de cuarentena, sin menoscabo que desde Atencién Primaria de Salud contactara
con cada uno de ellos.

5. Cuando el caso confirmado sea un alumno o alumna y la comunicacién la reciba
el centro docente fuera del horario escolar, procederd a contactar con las
familias de los alumnos/as de la misma clase, para que no acudan al centro
docente e informando que deben iniciar un periodo de cuarentena, sin
menoscabo que desde Atencidn Primaria de Salud contactard con cada uno de
ellos.

6. Respecto de los docentes del aula donde se haya confirmado un caso de un
alumno/a, serd igualmente Epidemiologia del Distrito APS/Agrupaciéon de
Gestidn Sanitaria de referencia quien realizara una evaluacién —caso por caso—
debiendo seguir las indicaciones que dimanen de esta evaluacion.

7. Caso de ser un miembro del personal docente el caso confirmado —deberd
permanecer en su domicilio sin acudir al centro docente— por parte de
Epidemiologia del Distrito APS/ Agrupacién de Gestion Sanitaria de referencia
se procedera a realizar una evaluacion de la situacién y de la consideracion de
posibles contactos estrechos, en base a la actividad concreta que haya
desarrollado en el centro con el alumnado u otro personal, debiendo seguir las
indicaciones que dimanen de esta evaluacién

Actuaciones posteriores:

Respecto a las aulas donde se haya confirmado un caso, asi como en su caso, los locales
donde haya podido permanecer este caso —incluido personal docente o no docente- se
procedera a realizar la limpieza y desinfeccidn y una ventilaciéon adecuada y reforzada en
el tiempo de estos.

Esta operacidn se realizara asi mismo con los otros espacios cerrados en los que el caso
confirmado haya permanecido o realizado actividades, prestando especial atencion a
todas aquellas superficies susceptibles de contacto.

Se recomienda que en estos casos exista una comunicacidén adecuada con las familias y
el resto de la comunidad educativa, para evitar informaciones erréneas o
estigmatizantes.
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Obligaciones que cumplir por la familia:

Los progenitores y/o tutores deben conocer laimportancia de no llevar a sus hijos/as con
sintomas al centro educativo, de informar al centro de la aparicidn de cualquier caso de
COVID- 19 en el entorno familiar del nifio/a y de informar al centro de cualquier
incidencia relacionada con el alumno/a.

e No pueden acudir al centro los alumnos/as con sintomas compatibles con COVID-
19 o diagnosticados de COVID-19, o que se encuentren en periodo de cuarentena
domiciliaria por haber tenido contacto con alguna persona con sintomas
diagnosticado de COVID-19. Para ello, las familias vigilaran el estado de salud y
en su caso, realizardn toma de temperatura antes de salir de casa para ir al centro
educativo. Si el alumno/a tuviera fiebre o sintomas compatibles con COVID-19 no
deberad asistir al centro hasta su valoraciéon médica, debiendo Ilamar a su centro
de salud o alguno de los teléfonos habilitados para ello.

e Enelcasode que elalumno/afuera confirmado como caso COVID-19, sin demora
se contactara e informara de ello al centro educativo.

e El alumnado que presenta condiciones de salud que les hacen mas vulnerables
para COVID-19 (por ejemplo, enfermedades cardiovasculares, diabetes,
enfermedades pulmonares crénicas, cancer en fase tratamiento activo,
inmunodepresién o hipertensién arterial, insuficiencia renal crénica, enfermedad
hepatica créonica u obesidad mérbida), podrd acudir al centro, siempre que su
condicién clinica esté controlada y lo permita, y manteniendo las medidas de
proteccién de forma rigurosa.
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17.- ORGANIZACION DE PRUEBAS EXTRAORDINARIAS DE
SEPTIEMBRE.

. sz

Medidas higiénico-sanitarias:

La realizacién de las pruebas extraordinarias de recuperacion para Educacién Secundaria
Obligatoria y Bachillerato se llevara a cabo de forma presencial, para ello el Centro
adoptard las medidas necesarias para garantizar la seguridad y el cumplimiento de las
medidas de prevencion determinadas por las autoridades sanitarias.

® Avisos
Se realizard y publicard el calendario con los horarios, la asignacién de espacios y el
profesorado asignado.

¢ Higiene de manos y uso de mascarilla.

Se dispondra de geles hidroalcohdlicos a la entrada del centro y en las aulas para el
alumnado, y se asegurara que los usen cada vez que entren o salgan las mismas. Sera
obligatorio el uso de mascarillas en los desplazamientos en el Centro.

¢ Distanciamiento social.

En la organizacién del aula se procurard la mayor distancia posible entre puestos
escolares. Cuando la distancia sea igual o superior a la distancia de seguridad y el
alumnado permanezca sentado, no serd necesario el uso de mascarilla.

¢ Limpieza e higienizacion de materiales e instrumentos.

En los casos en los que se comparta aula el mismo dia, se deberd proceder a la
desinfeccion de los elementos susceptibles de contacto, asi como la mesay la silla antes
de su siguiente uso.

e Ventilacion.
Las aulas compartidas por distintos grupos de alumnos y alumnas deberan ser ventiladas,
al menos diez minutos, antes y después de su uso.

e Sala de aislamiento
La misma que establece el presente Protocolo de Actuacién COVID-19.
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18.- DIFUSION DEL PROTOCOLO Y REUNIONES INFORMATIVAS A
LAS FAMILIAS

El equipo directivo asegurara que la informacién sobre los protocolos de actuacién vy las
medidas de prevencidn, higiene y promocién de la salud implantadas en los centros
educativos son conocidas y comprendidas por toda la comunidad educativa.

Al comienzo del régimen ordinario de clases
® A partir de la segunda semana de septiembre el equipo COVID, convocard una
reunién por curso/ciclo junto a los tutores/as, con los representantes de las
familias para explicar este protocolo.
e Las sesiones de informacién se podran grabar en formato video y se les facilitara
a las familias que no hayan podido acudir a las reuniones presenciales.

Asimismo, se trasladard esta informacién a las familias cuyos hijos/as se incorporen al
centro a lo largo del curso escolar en el momento de formalizacién de la matricula.
e Entre la documentacidon que se le entrega a la familia se incluird una guia
explicativa de este protocolo. Ademds, la secretaria le explicard de forma verbal
los aspectos principales del mismo.

Por ultimo, se mantendran reuniones informativas por curso, convocando a las familias
en los siguientes casos:

e Modificacidn sustancial de las medidas recogidas en este protocolo.

® Suspension de clases presenciales por motivos sanitarios.

Otras vias y gestion de la informacidn:

A continuacién, se relacionan los canales de comunicacidn establecidos por el IES Aguilar
y Eslava con los distintos actores que participan directamente en la determinacién,
implementacién y mantenimiento de las medidas y protocolos de este Plan, necesarios
para asegurar un entorno escolar seguro para todos los miembros de la comunidad
educativa y evitar contagios.

CANAL DE COMUNICACION: EQUIPO DIRECTIVO Y PERSONAL DOCENTE Y NO DOCENTE.

Se realizard a través del email corporativo proporcionado por la Consejeria de Educacion
y Deporte: 14000847.edu@juntadeandalucia.es, y los propios del centro
direccion@iesaguilaryeslava.es, vicedireccion@iesaguilaryeslava.es,
secretaria@iesaguilaryeslava.es, que se utilizardn para el envio de convocatorias y otra
documentacién pertinente.
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Por otra parte, las diferentes reuniones propias del Centro: reuniones de ambito,
Claustro, Equipo de Coordinaciéon Pedagdgica, etc., se deberdn hacer de forma
telematica como norma general. Para facilitar esta comunicacion todo el profesorado
tendrd acceso privado, usuario y contrasefia, asi como cuenta de correo a la web oficial
del centro para, en el dominio: iesaguilaryeslava.es

CANAL DE COMUNICACION: CENTRO EDUCATIVO Y CENTRO DE SALUD DE REFERENCIA.

Se recomienda que, desde el inicio del curso escolar, a través del equipo directivo y los
profesionales sanitarios de referencia de los equipos de atencion primaria, se establezca
la comunicacion entre los centros educativos y los centros de salud de cada zona basica
de Salud.

Los centros de salud, dentro de sus competencias, apoyardn en las medidas de
proteccién, prevencion, higiene y proteccién de la salud de la comunidad educativa, asi
como en la implantacién de programas especificos. Asimismo, colaborard con Salud
Publica en la resolucidon de dudas e incidencias, que puedan surgir ante posibles casos
gue presenten sintomas compatibles con infeccién por SARS-CoV-2.

Centro de Salud de Cabra (Cérdoba).
Teléfono: 957506352.
Enlace: 609635921.

CANAL DE COMUNICACION: CENTRO EDUCATIVO Y ALUMNADO.

Para favorecer la comunicacion y el proceso de ensefianza-aprendizaje, se utilizaran las
herramientas digitales que ofrezcan garantias suficientes en materia de privacidad y
proteccién de datos, accesibilidad y facilidad de uso:

e PLATAFORMAS de videoconferencia: para sesiones de clase, tutorias, reuniones...
® AULAS VIRTUALES: canales bidireccionales en los que el profesorado colgara las
tareas y podran recibir respuestas directas por parte del alumnado.

e BLOGS educativos: como apoyo educativo de asignaturas y departamentos
didacticos.

e WEB OFICIAL DEL CENTRO: donde el alumnado dispondra de un acceso privado,
usuario y contrasefia, asi como cuenta de correo proporcionado por el centro para
realizar las comunicaciones con el Centro, en el dominio: iesaguilaryeslava.es

CANAL DE COMUNICACION: CENTRO EDUCATIVO Y FAMILIAS.

Se enviara informacidn pertinente a todas las familias, manteniendo un canal disponible

70



http://iesaguilaryeslava.es/
http://iesaguilaryeslava.es/

INSTITUTO
Aguilar y Eslava

A

Junta de Andalucia

educacién Yy cultura

para la solucién de dudas y cuestiones que puedan surgir. A estos efectos para la
comunicacion entre el Centro Educativo y las familias utilizaremos los siguientes canales:

e Para notificaciones generales del centro se utilizara la aplicacion oficial de la
Consejeria de Educacidn, PASEN, que deberan tener instalada todas las familias
del Centro.

e Parala comunicacién entre profesorado y familias utilizaremos como via principal
la aplicacién PASEN y de forma subsidiaria la comunicacion a través del correo
corporativo 14000847.edu@juntadeandalucia.es , asi como la comunicacidn
telefénica, y lainformacidn a través de web oficial del centro: iesaguilaryeslava.es

® La comunicacion con el AMPA serd a través de llamada telefénica, email y
también la aplicacion PASEN.

CANAL DE COMUNICACION: CENTRO EDUCATIVO Y CONSEJERIA DE SALUD

Para la coordinacién entre los centros educativos y el Servicio de Epidemiologia de la
Direccién Provincial de Salud se establece el siguiente contacto de correo:
e Epidemiologia.co.csalud@juntadeandalucia.es

CANAL DE COMUNICACION: CENTRO EDUCATIVO Y CONSEJERIA DE EDUCACION.

El centro podrd recabar del Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales la ayuda o
colaboracién necesarias para la elaboracién y puesta en marcha del presente plan.
® Técnico de PRL asignado al asesoramiento: Por determinar.

Asi mismo para una correcta gestion y coordinacién entre los centros educativos y el
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales se establecen los siguientes contactos de
correo:

e unidaddeprevencion.dpco.ced@juntadeandalucia.es

CANAL DE COMUNICACION: CENTRO EDUCATIVO Y AYUNTAMIENTO Y OTRAS
INSTITUCIONES.

Se utilizara tanto el correo oficial, como la comunicacién telefdnica.
CARTELERIA DIGITAL EDUCATIVA
Por Gltimo, sefialaremos que el centro dispondra de un nuevo sistema de CARTELERIA

DIGITAL EDUCATIVA para comunicacién de contenido prioritario destinado a la
prevencion, proteccion, vigilancia y promocién de la salud compuesto por:
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e Paneles LCD de 49" instalado en distintas ubicaciones del instituto [soporte a
pared, soporte mévil con ruedas, tipo totem en funcidn de necesidades de la
ubicacidn].

e Dispositivos inteligentes conexion HDMI para la gestidn del contenido a visualizar
[conectados a red local mediante wifi o cable rj45].

® Gestor de contenidos online (con posibilidad de actualizacién de secuencia de
reproduccion tanto individual como global) con almacenamiento en "nube" y que
actualiza la reproduccion en las pantallas en el momento de funcionamiento (la
generaciéon del contenido se puede generar o actualizar incluso estando las
pantallas apagadas y se produciria en el primer momento en el que sean
encendidas ya sea manualmente o por programacion horaria).

e Posibilidad de contenido con audio con lo cual se pueden emitir alertas sonoras
sincronizadas o individuales para salvaguardar distancia social, uso de
mascarillas, excesos de aforo, o cualquier medida interna o legislacién vigente en
cada momento.
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19.- SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PROTOCOLO.

En la primera reunidn del curso de la Comisién especifica Covid-19, la presidencia de la
Comisién establecera de forma consensuada el calendario de reuniones, que podran ser
presenciales o telematicas.

e Al menos una vez al mes, en cada una de estas reuniones, se analizaran las
incidencias ocurridas, se valoraran los aspectos del protocolo en cuestién y se
propondran las modificaciones oportunas de dicho protocolo.

e Al menos una vez al trimestre, realizaremos una encuesta entre el alumnado,
procurando ver posibles puntos de mejora, asi como amplificar su voz en todo
este proceso.

Seguimiento:
ACCIONES RESPONSABLES TEMPORALIDAD
Redaccién del Equipo COVID-19 Antes de 1 de septiembre
protocolo COVID-19
Aprobacién del Comisién COVID-19 Del 1 al 4 de septiembre
protocolo COVID-19
Difusién protocolo Comisién COVID-19 + Del 1 al 15 de septiembre
COVID-19 medios digitales responsable TIC
Reuniones con Tutores/as y Equipo COVID-19 Segunda semana
Familias septiembre
Adecuacion programaciones Departamentos Durante mes de octubre
con contenido Forma +
Joven Responsable Forma Joven
Recepcién alumnado Equipo COVID-19 + 15 de septiembre
Orientadora+ Responsable
Forma Joven + Tutorias
Formacion continua Tutorias Semanalmente,
del alumnado sesiones de tutoria
Evaluacion:

Una vez finalizado el curso, o terminada la pandemia, se realizard una supervision y
evaluacién exhaustiva de todos los aspectos trabajados en el presente protocolo, a fin
de mejorar en situaciones venideras. Para ello se realizaran encuestas y reuniones que
recojan la informacién necesaria.
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ANEXO |
INFORMACION DIRIGIDA AL ALUMNADO

Antes de ir al centro:

e No olvides la mascarilla, su uso es obligatorio.

e Si presentas sintomas compatibles con COVID-19 (fiebre, tos, sensacion
de falta de aire, disminucidn del olfato y del gusto, escalofrios, dolor de
garganta, dolor de cabeza, debilidad general, dolores musculares,
diarrea o vomitos) no debes acudir al centro y tienes que contactar con
el teléfono de tu centro de Atencidn Primaria o al teléfono 900 40 00 61
y seguir sus instrucciones.

e Tampoco debes acudir al centro si te encuentras en periodo de
cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto con alguna persona
con sintomas o diagnosticado de COVID-19.

e No debes acudir al centro educativo hasta que finalice el periodo de
aislamiento.

e Si has estado en contacto estrecho (familiares, convivientes y personas
gue hayan tenido contacto con el caso, desde 48 horas antes del inicio
de sintomas, a una distancia menor de 2 metros, durante un tiempo de
al menos 15 minutos) o has compartido espacio sin guardar la distancia
interpersonal durante mds de 15 minutos con una persona afectada por
el COVID-19, tampoco debes acudir al centro educativo, incluso en
ausencia de sintomas, por un espacio de al menos 14 dias. Durante ese
periodo tus profesionales sanitarios de referencia de Atencién Primaria
realizaran el seguimiento por si aparecen sintomas de la enfermedad.

e Si utilizas el transporte publico para acudir al centro educativo, evita las
aglomeraciones, utiliza siempre la mascarilla y mantén en todo
momento la distancia interpersonal de seguridad.

® Es conveniente que prepares todo lo necesario para las clases de forma
gue no sea necesario utilizar material prestado ni compartir objetos con
tus companeros.

e Llévate tu propia bebida puesto que las fuentes de agua potable estan
clausuradas y no podras compartirla.

® Lee atentamente el protocolo de acceso y salidas del centro educativo y
sé puntual en los horarios asignados a tu grupo.

74




INSTITUTO
Aguilar y Eslava

A

Junta de Andalucia

educacién Yy cultura

Cuando vayas al centro educativo:

e Siempre lleva puesta la mascarilla.

e Localiza las zonas de entrada y salida al centro que estaran sefalizadas
adecuadamente con el fin de facilitar los accesos y permitir la distancia
interpersonal de seguridad.

e Dirigete a la puerta de acceso al recinto preservando una distancia
interpersonal minima de metro y medio, tanto con compafneros como
con el personal del centro educativo.

e Facilita la tarea a las personas que organizan el acceso o salida al centro
y colabora con ellos para impedir que se formen aglomeraciones.

® Lee, respeta y cumple con lo que aparece reflejado en los carteles
informativos sobre higiene de manos y medidas de prevencion
colocados en el centro.

® Respeta las medidas de prevencion e higiene especificas implementadas
en tu centro.

Dentro del aula:

e Siempre lleva puesta la mascarilla.

® Accede al aula de manera ordenada, manteniendo la distancia mientras
esperas tu turno.

® Mantén en todo momento la distancia de seguridad de 1,5 metros
dentro del aula, tanto con los compaiieros como con el docente.

e No compartas objetos personales, ni material escolar, como elementos
de escritura, calculadoras, otros. Debes asegurarte de llevar todo lo
necesario para poder seguir las clases.

® En caso de ser inevitable compartir algin material, extrema las medidas
de higiene y prevencién (higiene de manos, evitar tocarse nariz, ojos y
boca...) y lavate las manos cuanto antes o utiliza gel desinfectante.

e Desinfecta los instrumentos o elementos comunes, que hayan sido
utilizados por el docente o por alguno de tus compafieros.

e Si tienes clases seguidas, no debes de abandonar el aula en el cambio
entre clase y clase.

e Al finalizar la actividad docente, deberds limpiar tu material personal y
dejar despejada tu mesay tu silla del aula, con el fin de facilitar las tareas
de limpieza y desinfeccion.
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e Durante los descansos y accesos a las zonas comunes. Procura
relacionarte en grupos pequefios manteniendo siempre las distancias de
seguridad entre vosotros.

e Evita formar aglomeraciones en las instalaciones del centro educativo y
procura realizar los descansos en zonas al aire libre, no obstaculices los
pasillos de acceso y zonas de paso.

® Respeta las sefales establecidas y mantente en los espacios habilitados
para los descansos respetando las posibles zonas restringidas.

® Debes volver a entrar al edificio cumpliendo con las medidas de
prevencion que te indique tu centro educativo y guardando las
distancias de seguridad.

e Evita tocar si no es necesario objetos de otras personas o superficies en
las zonas comunes.

e Si utilizas los ordenadores del centro, tras su uso, limpia con una
solucidn desinfectante el teclado, el ratén y la pantalla.

Al salir del centro y volver a casa:

e Colabora con el personal que organiza la salida e impide que se formen
aglomeraciones en las puertas.

e Vigila atentamente tu estado de salud y el de tus allegados mas
cercanos.

® Antes de salir del centro lavate las manos con agua y jabdn y, en su
defecto, con gel desinfectante de manos.

e Al llegar a casa, se recomienda lavarse las manos con agua y jabodn,
quitarse los zapatos y, como medida de higiene, se sustituiran por
calzado para estar en casa.

® Debes cuidar las distancias y seguir las medidas de prevencién de
contagios e higiene en el hogar, maxime si convives con personas de
grupos vulnerables para COVID-19.

NORMAS GENERALES DE PREVENCION E HIGIENE PARA EL ALUMNADO

Higiene de manos en el entorno escolar:
e Se recomienda mantener en todo momento una correcta higiene de
manos.
e Ellavado de manos con aguay jabdn es la primera medida de eleccidn,
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en caso de que no sea posible proceder al lavado frecuente se dispondra
de gel desinfectante de manos para mantener la higiene adecuada.

e Cuando las manos tienen suciedad visible el gel desinfectante de manos
no es suficiente, y serd necesario usar agua vy jabon.

e Sigue lo indicado en los carteles sobre la técnica correcta de higiene de
manos durante 40/60 segundos con aguay jabdn o durante 20 segundos
con solucion hidroalcohdlica.

e La higiene de manos se realizard como minimo en las siguientes
situaciones:

- Al finalizar y empezar la jornada escolar.

- Después deir al lavabo.

- Antesy después de ir al servicio.

- Después de toser, estornudar o sonarse la nariz.

- Antes y después de salir al recreo.

- Antes y después de comer.

- Después de cada contacto con otras personas.

- Antes y después de ponerse o retirarse una mascarilla.

- Siempre que las manos estén sucias.

- Después de usar o compartir espacios multiples o equipos (como
mesas, ordenadores etc.).

e Evitar dar la mano.
e Extremar estas medidas de higiene y prevencién al compartir objetos.

Higiene respiratoria en el entorno escolar:

e Al toser o estornudar cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado o
con un pafuelo desechable.

e Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca, ya que las manos facilitan la
transmision.

e Usar pafuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y
tirarlos tras su uso a una papelera con tapa y pedal.

e Trastoser o estornudar se deben lavar las manos con agua y jabdn o con
solucidn hidroalcohélica.
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Uso de mascarilla en el entorno escolar:

e Todo el alumnado esta obligado al uso de mascarillas dentro del centro
escolar. La mascarilla indicada para poblacion sana sera tipo higiénicay
siempre que sea posible, reutilizable.

e Al centro deberas entrar con mascarilla y llevarla durante toda la
jornada escolar. El centro escolar dispondra de mascarillas para poder
reponer en caso de necesidad por rotura o imprevisto, aunque es
recomendable llevar otra de repuesto por si le fuera necesaria.

Recomendaciones generales:

a. Se adoptaran medidas para evitar el contacto con superficies que
puedan estar contaminadas (por ejemplo: mantener las puertas
abiertas para evitar contacto con pomos, barandillas etc.)

b. Se limitara el desplazamiento de alumnos por la clase,
preferentemente sera el profesor quien se acerque a la mesa de cada
alumno.

c. Se recomienda que el alumnado no intercambie mesas, sillas, de
manera que todos los dias y en todas las clases utilice el mismo lugar.

d. Se limitard al maximo posible el empleo de documentos en papel y su
circulaciéon contando cada alumno con su propio cuaderno o material
en papel necesario.

e. Debe evitarse en la medida de lo posible compartir material y realizar
asiduamente y cuando sea preciso la desinfecciéon de materiales de
uso comun.

f.  En caso de compartir objetos se extremaran las medidas de higiene y
prevencion (higiene de manos evitar tocarse nariz, ojos y boca...)

g. Los objetos de uso personal como gafas, estuches, tablets..., se
limpiaran con frecuencia con los productos indicados, pudiendo
usarse para ello un pafio limpio con solucidn hidroalcohdlica, jabén o
alcohol y desecharlo después.

h. Cada alumno llevara su propia solucién hidroalcohdlica y botella de
agua para beber.
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ANEXO Il
INFORMACION DIRIGIDA A PADRES, MADRES O TUTORES

Antes de ir al centro:
NO DEBE LLEVAR A SU HIJO/A AL CENTRO EDUCATIVO SI PRESENTA SINTOMAS
COMPATIBLES CON EL COVID-19:

Fiebre o febricula (>37,2)
Tos

Congestiodn nasal

Dolor de garganta
Dificultad respiratoria
Dolor toracico

Dolor de cabeza

Dolor abdominal

Vomitos

Diarrea

Dolor muscular

Malestar general

Lesiones o manchas en la piel
Disminucién del olfato y gusto
Escalofrios

Antes de enviar al centro educativo a sus hijos, los padres revisaran si presenta
estos sintomas y le tomara la temperatura. En caso de presentar sintomas
debera contactar con el teléfono de tu centro de Atencién Primaria, con su
médico pediatra, o al teléfono 900 40 00 61.

e Tampoco debe llevarlo al centro si se encuentra en periodo de
cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto con alguna persona
con sintomas o diagnosticado de COVID-19, hasta que finalice el periodo
de aislamiento.

e Si ha estado en contacto estrecho (familiares, convivientes y personas
gue hayan tenido contacto con el caso, desde 48 horas antes del inicio
de sintomas, a una distancia menor de 2 metros, durante un tiempo de
al menos 15 minutos) o ha compartido espacio sin guardar la distancia
interpersonal durante mas de 15 minutos con una persona afectada por
el COVID-19, tampoco debe acudir al centro educativo, incluso en
ausencia de sintomas, por un espacio de al menos 14 dias. Durante ese
periodo tus profesionales sanitarios de referencia de Atencién Primaria
realizaran el seguimiento por si aparecen sintomas de la enfermedad.
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Accesos y horarios establecidos:

® Lea atentamente el protocolo de acceso y salidas del centro educativoy
sea puntual en los horarios asignados al grupo de su hijo.

® Los padres o tutores no podran acceder al centro educativo sin permiso
del equipo directivo o el profesor de su hijo. Para poder acceder al
mismo para cualquier gestion sera necesario solicitar cita previa, en el
teléfono 957596930 o en el correo info@aguilaryeslava.es

® Recuerde asu hijo la obligacién de cumplir con los horarios establecidos
y con los recorridos de acceso a las aulas.

e Evite parar en zonas establecidas de acceso o paso, pudiendo provocar
aglomeraciones.

Uso de mascarilla en el entorno escolar:

e Todos los alumnos estan obligados al uso de mascarillas dentro del
centro escolar. La mascarilla indicada para poblacion sana sera tipo
higiénica y siempre que sea posible, reutilizable.

® Su hijo debera ir provisto de mascarilla antes de entrar al centro y
llevarla durante toda la jornada escolar. El centro escolar dispondra de
mascarillas desechables para poder reponer al alumnado en caso de
necesidad por rotura o imprevisto, aunque se recomienda que lleve otra
de repuesto por si le fuera necesaria.

® El uso de mascarilla no sera exigible en alumnos que presenten algin
tipo de enfermedad o dificultad respiratoria que pueda verse agravada
por el uso de mascarilla o que, por su situacién de discapacidad o
dependencia, no dispongan de autonomia para quitarse la mascarilla o
bien presenten alteraciones de conducta que hagan inviable su
utilizacion.

e Tampoco sera exigible en el caso de ejercicio de deporte individual al
aire libre.

e La mascarilla sera obligatoria, tanto dentro como fuera del aula.

Higiene y prevencion en el entorno escolar:

El centro escolar ha establecido unas medidas de higiene de manos e higiene
respiratoria, que deben ser reforzadas desde casa. Recuerde a su hijo la
importancia de seguir estas indicaciones.
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La higiene de manos se realizara como minimo en las siguientes situaciones:
e Al finalizar y empezar la jornada escolar.

Después de ir al lavabo.

Antes y después de salir de clase.

Después de toser, estornudar o sonarse la nariz.

Antes y después de salir al patio.

Antes y después de comer.

Después de cada contacto con fluidos corporales de otras personas.

Antes y después de ponerse o retirarse una mascarilla.

Siempre que las manos estén visiblemente sucias.

Después de usar o compartir espacios multiples o equipos (como mesas

ratones de ordenador etc.).

Otras recomendaciones:

e Al toser o estornudar cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado o
con un pafiuelo desechable.

e Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca y aunque las manos facilitan la
transmision.

e Usar pafuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y
tirarlos tras su uso a una papelera con tapa y pedal.

e Trastoser o estornudar se deben lavar las manos con agua y jabdn o con
solucion hidroalcohdlica.

e Se desaconseja el cepillado de dientes en el entorno escolar, por la
dificultad de garantizar el distanciamiento de seguridad entre alumnos
en los aseos compartidos, asi como por el riesgo de contacto en el caso
de salpicaduras de saliva o que puedan compartir alguno de sus
elementos de higiene.

e Se evitaran las actividades deportivas, ludicas o colaborativas que
impliquen el acceso a entornos publicos (museos, excursiones,
teatros...) o la posibilidad de mezclarse con otros grupos de alumnos o
centros escolares. En particular bajo el principio de cautela y prevencién
se evitaran los viajes de estudios, graduaciones y actos instituciones
similares mientras dure la crisis sanitaria.

e Las actividades extraescolares dentro del propio centro deberan
contemplar las medidas de distanciamiento e higiene indicadas en el
presente documento.
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® En todo caso los eventos deportivos o celebraciones del centro en los
gue esté prevista la asistencia de publico deberdn asegurar que se
puede mantener la distancia interpersonal y el aforo recogido en las
indicaciones sanitarias.

SI ACUDE A REALIZAR CUALQUIER ACTUACION EN DEPENDENCIAS DEL IES
AGUILARY ESLAVA

Tenga en cuenta estas recomendaciones:

e Durante su estancia en el centro use siempre mascarilla.

e Mantenga la distancia interpersonal minima de 1,5 metros con personal
del centro y alumnos y otras personas presentes.

e Sea puntual en la cita solicitada, acuda con los impresos rellenos en su
caso, resuelva dudas por teléfono, procure acudir sin compaiiia, y
permanezca en el centro el tiempo estrictamente necesario.

e Facilite la tarea del personal del centro que organizan el acceso y
colabore con ellos impidiendo formar aglomeraciones. No obstaculice
zonas de acceso ni se detenga en lugares establecidos como de paso.
Siga escrupulosamente todas las instrucciones que le soliciten en su
centro y las establecidas en los carteles indicativos.

e En la medida de lo posible, evite tocar objetos. Antes y después de ser
atendido, lavese las manos en el aseo habilitado para ello o use gel
hidroalcohdlico, si lo estima necesario.

Durante la entrada y salida del alumnado:
e Colabore con el personal que organiza la salida para que no se formen
aglomeraciones en las puertas.
e Vigile atentamente su estado de salud y el de sus allegados mas
cercanos.
® Debe cuidar las distancias y seguir las medidas de prevencion de
contagios e higiene.
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ANEXO Il
SENALETICA Y CARTELERIA

PROTOCOLO COVID19
RECOMENDACIONES GENERALES

MANTENER UNA DISTANCIA
INTERPRESONAL DE, AL
MENOS, 1'5 METROS

f

(] ()
15M 1.5M 15 @
— | &= ] &—

EL USO DE LA MASCARILLA
ES OBLIGATORIO

HAY QUE LAVARSE
FRECUENTEMENTE Y
CORRECTAMENTE LAS MANOS
DESPUES DE TOCAR
CUALQUIER OBJETO O
SUPERFICIE DE USO COMUN

©
&
&

CUBRIRSE NARIZY BOCA CON
UN PANUELO AL TOSER O
ESTORNUDAR Y DESECHARLO
EN LA PAPELERA.

SI NO EMPLEA LA PARTE
INTERNA DEL CODO.
EVITA TOCARTE OJOS, NARIZY
BOCA.

A
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’ PARAMOS
Junta de Andalucia UNIDOS
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Cabra (Cérdoba)
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PROTOCOLO COVID19

ES OBLIGATORIO
EL USO DE
MASCARILLA

PARAMOS
Juntade Andalucia u"lnos lNS"I’[“['O
Consejeria de Educacion y Deporte A .1 1 v
L.E.S. Aguilar y Eslava guﬂ e
Cabra (Cérdoba) educacién Y eultura
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PROTOCOLO COVID19
COMO SE USA LA MASCARILLA

b O
)
Lavate las manos durante Toca solo las gomas Pantela sobre narizy
40-60 segundos antes de de la mascarilla. boca, asegurandote de
manipularla. que no quedan grandes
espacios entre tu caray
la mascarilla.

e

oy
\

<y ON
olli K";‘}ﬁ‘:ﬁ\\{i
i:l 2 g\{ '
".. 1 Y i
Pasa las bandas elasticas Pellizea la pinza nasal Evita tocar la parte
por detras de tus orejas. para ajustarla bien a la exterior de la mascarilla.
nariz. Si lo haces, lavate las

manos antes y después.

L+
Antes de quitarte la Retirala tocando solo las . Paradesecharla,
mascarilla, lavate las bandas elasticas. introddcela en una !’0153
de plastico. Depositala
manos.
cerrada en la
basura y lavate las
manos.
IISRIIAMOS
Junta de Andalucia UNIDOS CIEE
Consejeria de Educacion y Deporte A IiTSﬂTUEOl
LE.S. Aguilar y Eslava guilar y bslava
Cabra (Cérdoba) educacion y cultura
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PROTOCOLO COVID19
DISTANCIA MINIMA INTERPERSONAL

RESPETE 1,5 METROS

A

, LO
Junta de Andalucia PARAMOS
Consejeria de Educacién y Deporte UNIDOS INITTO
I.E.S. Aguilar y Eslava Aguilar y Eslava

Cabra (Cordoba)
educacién y cultura
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PROTOCOLO COVID19
SOBRE LA HIGIENE DE MANOS

¢{Como limpiarse las manos
CON UN DESINFECTANTE ALCOHOLICO?

¢{Como lavarse las manos
CON AGUA Y JABON?

Deposite en L palina de |
Mojese las manos con agua.  una cantidad de jabon sull
cubir todas las superficies a tratar.

Deposite en L palma de L mano una cantidad de producto

suficiente para cubrir todas las superficies a tratar.

*R

Frotese la palma de la mano derecha Frotese las palmas de lis

Frotese las palmas de 1
% b contra el dorso de fa mano izquierds manos entre si, con los

las manos entre si

entrelazando los dedos, y viceversa, dedos entrddazados.
Feotese ol dorso de los dedos de Frotese con un movinsento de rotacion Frotese La puta de los dedos de la mano derecha
una mano con fa paima de la mano el pulgar izquierdo, rodesndolo con la contra la palma de la mano izquierda, haciendo
opuesta, agarrindose los dedos paima de la mano derecha, y viceversa un movimiento de rotacién, y viceversa

Enjuiguese tas Séqueselas con una Utilice 1a toalla para
Manos con agua toalla de un solo uso. cerrar el grifo

20-30 segundos

40-60 segundos

S i

Una vez secas, sus manos son seguras Sus manos son segueas

_"#, Organizacién
%% Mundial de la Salud

LO |
Junta de Andalucia PARAMOS wt Ll
Consejeria de Educacién y Deporte u "lnos INSTITUTO

1.E.S. Aguilar y Eslava Aguilar y Eslava
Cabra (Cérdoba) T

educacién y cultura
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